Arsberetning 2011 for Orienteringsklubben Roskilde

2011 vil blive husket for, at det lykkedes at beslutte et nyt design for vores klubtgj, og at vi
sammen med OK st og FIF Hillerad besluttede ikke lzengere at arrangere SpringCup.
Beslutningen vedrarende klubtgj var sveer og langstrakt; beslutningen om ikke laengere at
arrangere SpringCup var enkel, men tung. Dette og meget mere kan du laese om i denne
arsberetning for Orienteringsklubben Roskilde.

Anerkendelse

Jeg vil ikke som traditionelt starte med de sportslige resultater

men derimod med den pris pa kr. 50.000, som klubben fik fra FORENINGEN
Roskilde Fonden som anerkendelse for vores frivillige é RESKIFDEFESTIMAL
arbejde. En pris, som vi ikke sggte, men fik tildelt, fordi
man havde bemeerket al det arbejde, vi gar.

Ligeledes fik vi senere i november en anden og meget flot gave, idet Karsten Richardt
foraerede klubben en meget flot grill. Igen med begrundelse i alt det arbejde, vi gar for
orienteringssporten.

Dejligt, at nogen bemaerker og anerkender alt det, vi gar — det giver lysten til at gore mere.

Sportslige resultater

Ogsa i 2011 har OK Roskilde markeret sig positivt sportsligt. Glaedeligt var det, at bade
Andreas og Amalie blev udtaget til DOF ungdomslandshold til forskellige steevner i 2011.
Andreas sluttede en |z - "
imponerende juniorkarriere af
med (igen) at blive udtaget til
ungdomslandet, der deltog i
junior VM i Polen i begyndelsen
af juli. 2011 blev det ikke til
nogen medaljer, men en podie
plads som nr. 5, 8 sekunder fra
bronze i stafetten, og en 11.
plads pa mellemdistancen er
ogsa absolut flotte resultater.
Ved JEC (europeeisk junior
mesterskab) blev det til en
meget fornem 3.-plads pa den
klassiske distance, og tidligere
pa aret, i april, var det blevet til
et svensk mesterskab i sprint i Visby pa Gotland. Aret sluttede for Andreas vedkommende
med optagelse i DOF's senior-udviklingsgruppe — til lykke.

Andreas flyttede i sommeren til Arhus for at vaere en del af
DOF elitecenter i Arhus, men Andreas lgber stadig for OK
Roskilde i nationale lgb. Andreas’ geren og laden i det jyske
kan fglges via hans blog.

Amalie debuterede i landsholdstrgjen i 2011 idet hun blev
udtaget til EYOC (europaeiske ungdomsmesterskaber i
Tjekkiet) og opnaede den bedste placering i sprintdisciplinen
med en placering midt i feltet, men sikkert meget rigere pa




erfaring om, hvad der kraeves i international ungdomsorientering. Senere pa aret blev det
til endnu en udtagelse til DOF U-16 gruppe.

Nationalt opnaede OK Roskilde ogsa rimelige resultater, saledes havde vii 2011 ikke
feerre end 10 forskellige medaljetagere ved arets DM'er, og blandt disse 10var der 4, som
modtog DM-medalje for fgrste gang: Annette Petersen og Runa Ulsge bronze ved DM
sprint, Per Tripax s@lv ved DM stafet, og Rasmus Krog Madsen guld ved DM nat. Stort
tillykke til jer alle.

Ser vi dog pa klubbens udvikling, sa gar det den forkerte vej, hvilket nedenstaende lille
tabel viser:

Ar 2007 2008 2009 2010 2011
Placering 10 6 10 13 15
Medalje point 29 41 27 25 26

2008 var et usaedvanligt ar, hvor vi scorede mange medalje point, det normale pointtal er
ca. 25, men med dette point tal kan vi ikke laengere opna samme “rangliste placering”. Det
ma skyldes, at DM medaljetagerne koncentreres i faerre klubber, som derved "rykker” forbi
0S.

Desveerre kiksede det at forsvare vores plads i 1. division, og efter kun 1 ar i 1. division ma
vi desveerre ned i 2. division igen, hvor vi far forngjelsen af at skulle mgde OK st
Birkergd, Allerad OK og OK Midtvest. Med de nuvaerende regler for divisionsturneringen,
sa vil vi med vores nuveerende lgbersammensaetning have det sveert i 1 division, vi
mangler simpelthen lgbere, der kan blande sig i top 3 i deres respektive klasser, og det
koster mange lgbspoint.

Divisionsreglementet er dog til revision, og fra OK Roskilde deltager Morten Jensen i dette
arbejde, formalet med revisionen er at fa udarbejdet et system, der er enklere at forsta.
Formentlig vil vi ogsa have sveert ved at bega os i toppen med et kommende nyt
reglement.

Nyt klubtgj
En lang rejse er nu slut, og vi har faet nyt klubtgj! Faktisk begyndte rejsen mod nyt klubtgj
sa tidligt som i 2006, hvor et nyt design blev diskuteret under WOC i Arhus, det blev dog
ikke til noget, hvis vi ser bort fra
den Trimtex lgbetraje, som blev
designet og kabt af nogle fa,
primeert ungdomslagbere. En ny
proces startede i august 2010, og
siden blev adskillige forskellige
designs og farver diskuteret pa
Bloggen, i "design udvalg” og pa
bestyrelsesmgder.

Endelig i efteraret 2011 blev
designet besluttet, og nyt taj kunne

bestilles. Det nye labetaj og "
overtraekstoj havde premiere ved
julelgbet 2011, og jeg havde selv




forngjelsen og glaeden ved at se 4 ung-seniorer lgbe i flok i samme flotte klubtaj og
signalere sammenhold, gleede og serigsitet.

En stor tak til Hanne Mgller Jensen for talmodigt og vedholdende at ledet dette arbejde
med nyt klubtgj.

Findvej / faste poster

Endnu et langstrakt projekt, der nu er ved vejs ende. | maj blev Findvej i Roskilde By
praesenteret. Dette Findveji er anderledes end de fleste andre Findveji, idet det er foto /
GPS orientering i Roskilde By, og ved hver "post” kan man hgare en kort historie om posten
via mobiltelefon eller MP3 afspiller. | efteraret er der blevet etableret traditionelle faste
poster i Hyrdehgj og Himmelev Skov under Findveji konceptet, ligesom vores faste poster i
Boserup Skov er kommet med ind under Findveji konceptet. Sgren Nielsen har meget
vedholdende drevet disse projekter — en stor tak til Saren.

Nye Findveji projekter er under etablering, saledes har vi aftale med Hvalsg OK om at
etablere faste poster i Valborup, ligesom et projekt i Hedeland er under opstart. Endelig er
de faste poster ogsa pa vej ind i skoleorienteringen, og i forbindelse hermed er vi ved at
aftale med Roskilde Kommune om at etablere faste poster i Folke- og Byparken, da disse
parker kan benyttes af flere naerliggende skoler og andre institutioner.

Arrangementer
| 2011 arrangerede vi 2 dbne orienteringslab:
A Natcup i Boserup
A SpringCup i Haraldsted og Skjoldenzesholm / Ny Tolstrup

Uden at nedgere det, sa er Natcuppen et traeningslgb med tilmelding og forplejning.
Natcuppen er blevet stadig mere populeer, saledes var der ved et af labene i dette efterar
naer ved 200 deltagere.

Aret store orienteringsstaevne var selvfalgelig SpringCup, og da der var henlagt til "vores
omrade”, var det naturligt, at vi tog en starre andel i arbejdet, end vi plejer, saledes var
Michael Leth Jess staevneleder, vi havde 3 sgjlechefer (Morten Jensen, Ane Veirskov og
Anders Laage Kragh), vi havde en banelaegger og adskillige funktionschefer. Labene og
staevnet var en succes pa naer ét punkt; de manglende lgbere. Der var ikke neer den
tilslutning til labene, som arbejdet med at arrangere dem berettiger til, og skonomisk lgb
lobene da ogsa kun rundt med et beskedent overskud til hver af de arrangerende klubber.

Dette farte naturligvis til en efterfalgende diskussion om, hvorvidt SpringCup skulle

...........



fortsaette, eendre konceptet eller andre tiltag for at @ge tilslutningen. Da den dalende
tilslutning havde veeret diskuteret og forsggt imagdegaet med nye tiltag i staevnet, uden at
dette havde vendt udviklingen, blev resultatet som bekendt, at de 3 klubber ikke gnskede
at forseette med SpringCup. Maske en lettelse for mange, men udtryk for en trist udvikling.

Derimod havde vi starre tilslutning til kvindelgbet SMUK, som vi arrangerede for 3. ar i
samarbejde med Lgberen og Addidas. Naesten 2.000 deltagere havde tilmeldt sig, og
adskillige mgdte op til den fortraening, der blev arrangeret pa ruten fire torsdage forinden
lgbet. Selve lgbet blev en rimelig succes, men med skanhedsfejl. Vi har stadig noget at
leere nar det geelder store motionslab. Det er tankevaekkende, s& mange lgbere et 5 km
motionslgb kan tiltreekke, nar man sammenligner med vores SpringCup 6 maneder
forinden. Arbejdet med at arrangere de to lgb taler ingen sammenligning.

| ar havde vores nye lgbechip-tidstagningssystem premiere. Selve tidstagningen havde
Kent Pihl udviklet, og det fungerede uden problemer, men det administrative ifm.
tilmeldingssystemet skal forbedres, dette arbejde er dog igangsat.

Claus Rasmussen, der har staet i spidsen for de 3 SMUK Igb, har nu givet stafetten videre
til Eva Gronberg og Jan Frederiksen, stor tak til Claus og held og lykke til Eva & Jan.

gkonomi

Vi er knap sa gode til gkonomi, i hvert fald den del af skonomien, der hedder budgettering.
Ar efter ar oplever vi, at vi budgetterer starre udgifter, end hvad vi faktisk far. Det er
selvfalgelig langt bedre end den omvendte situation, at vi fik stgrre udgifter end hvad vi
havde planlagt.

2011 er ingen undtagelse herfra. Midt pa sommeren sa vores gkonomi ikke helt sa godt
ud, idet indtaegten fra SpringCup var blevet noget mindre end forventet. Dette forte til, at
bestyrelsen gennemgik og reviderede budgettet, og det reviderede budget blev forelagt pa
en ekstra ordinzer generalforsamling i juni i forbindelse med et forslag om et starre
fliseanlaegsarbejde.

Pa det reviderede budget blev enkelte anskaffelser udskudt, og visse aktiviteter revideret i
forhold til forventede for resten af aret, men generelt blev ingen aktiviteter indskraenket i
omfang.

Sponsor

Sparekassen Sjeelland er klubbens sponsor, og de har veeret sa tilfredse med
samarbejdet, at de har gnsket at forleenge samarbejdet med klubben for yderligere 2 ar.
Udover det aftalte stattebelab, sa donerede Sparekassen 2 GPS'er til Findveji Roskilde By,
sa det nu er muligt at lane en GPS pa biblioteket, nar man tager pa tur i Roskilde.

Udover Sparekassen Sjeelland har klubben en raekke samarbejdspartnere:
A Lgberen
A O-butikken
A Elite Sport Roskilde
A Roskilde Kommune.

Hos Laberen far vi rabat, nar vi keber labeudstyr, og O-butikken kommer til klubben 2
gange om aret, hvor det er muligt at kabe orienteringsudstyr til nedsatte priser. |
samarbejde med Lgberen har vi arrangeret et antal foredrag i klubben om lgb, skader og
kost. Foredrag, hvor der har veeret fri adgang for klubbens medlemmer.



Elite Sport Roskilde statter vores bedste ungdoms / junior -lgbere med et kontant tilskud,
saledes fik Andreas kr. 20.000 i tilskud i 2011. Vi haber pa fortsat stette, og at Elite Sport
Roskilde ogsa vil anerkende vores andre dygtige juniorlgbere.

Med Roskilde Kommune samarbejder vi om Team Danmark Kommune projektet, og vi er
saledes 1 af de 7 satsidraetsgrene, som kommunen gnsker at samarbejde med. Der er
saledes mulighed for at fglge en saerlig talentklasse pa Himmelev Skole, der giver
mulighed for ekstra treening i skoletiden. Det er et mgjsommeligt arbejde, som John Tripax
vedholdende har fulgt, en stor tak for det.

Medlemsstatus

Vi er ved udgangen af 2011 203 medlemmer i OK Roskilde, ét medlem faerre end sidste ar.
Dette deekker selvfalgelig over et antal nye medlemmer i arets lgb og et antal udmeldte
medlemmer.

Rigtig meget arbejde har veeret gjort for at ege

antallet af medlemmer, bade forar og efterar har Antal medlemmer
der i forbindelse med Boseruplobene veeret 250

seerlige tiltag for at fa interesserede til at melde

sig ind i klubben, et arbejde breddeudvalget 200

med Lars Nghr i spidsen har staet for.
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Derfor er antal medlemmer skuffende taget
dette store arbejde i betragtning. 100 77

Gode ideer til hvorledes vi kan vende 50
udviklingen efterlyses!

Klubhus og klubliv

Klubhuset er stadig et centralt punkt i klublivet.
Rigtig mange aktiviteter udgar fra eller foregar i klubhuset, og der er nazeppe den dag, hvor
der ikke er nogen i "klubben”. Motionsrummet har vist sig at vaere en rigtig god beslutning
og investering. Rigtig mange bruger nu rummet til styrketraening, og de aldste juniorer
mgdes her til feelles traening.

ar

Pasketuren er den traditionelle klubtur i foraret, og 2011 var heller ikke nogen undtagelse.
Rigtig mange var af sted til nogle gode lob og mdkvarterlng under flne forhold I efteraret
forsggte vi med Janne som primus 7 BETR ¢ - ¥
motor at deltage i den store
svenske stafet "25 manna”,
desveerre glippede det med
tilmeldingen, sa denne efterarstur
blev ikke til noget. | stedet blev der
med kort varsel arrangementet en
klubtur til Kullen, hvor der blev
lobet pa Kullen, og senere var
rundvisning pa spidsen af Kullen.
Undervejs var der forplejning ved
Hvalsg O-catering, stor tak til
Michael Leth Jess for dette.




Det her veeret draftet og er blevet besluttet, at vi skal renovere vores indkarsel og dele af
gardspladsen, arbejdet er dog blevet udskudt, indtil vi ved, hvad vores nye nabo har af
planer for skellet / sin indkarsel.

Klubtraening

Klubtraeningen er nu udvidet med endnu en dag, idet der siden sommer har vaeret
lgbetraening om torsdagen. Programmet er afvekslende og indeholder bade
intervaltreening, styrketraening og “langkering”. Som noget nyt foregar treeningen i Boserup
med pandelamper. Der er noget specielt ved at lgbe rundt i flok i Boserup med
pandelamper, det giver en speciel stemning — og vi er ikke de eneste, der lgber med
pandelamper i vintermgrket, vi mgder andre lgbeentusiaster med pandelampe. Stor tak til
Seren Mikkelsen og Mads for deres iheerdighed med at sta for denne traening.

Skovadgang

"Desveerre” ejer vi ikke skovene og har derfor ikke ubegreenset adgang til skovene i vores
naeromrade. De fleste skove kan vi neesten komme i, som det passer os, mens andre
skove er nzesten lukkede. Saledes har vi et meget godt samarbejde med Skjoldengaesholm
skovene (Hajbjerg, Gyldenlgveshgj, Haraldsted) og Naturstyrelsen i Vestsjeelland
(statsskovene i omradet). Boserup Skov har vi efterhanden betragtet som vores skov, men
der er andre, der ogsa gnsker adgang pa deres praemisser, og derfor blev et starre
omrade af Boserup udlagt som stilleomrade, hvor vi ikke matte komme. Efter en del
diskussion og skriverier frem og til bage blev omradet reduceret, og vores interne
klubtraening blev undtaget.

Selvom det kan forekomme helt ulogisk og urimeligt med denne begreensning i Boserup
Skov, der er sa velbesgagt, sa er det en begraensning, vi ma overholde og for tiden leve
med. Pa et tidspunkt kan vi tage en ny diskussion med Naturstyrelsen, om omradet fortsat
skal bestd, eller om det med fordel kan flyttes til en knapt s& besggt skov.

Afslutning

2011 var et godt ar for klubben. Vi har markeret os sportslig, vi har en sund gkonomi,
arrangeret nogle gode staevner og arrangementer, vi fik nyt klubtaj og faerdiggjort nogle
Findveji projekter og ikke mindst, vi har et rigtig godt klubliv.

Vi ses i klubben og til staevner

Anders Laage Kragh
Januar 2012



