Roskilde d. 2. februar 2010

Skiorienteringslgb for hele familien!

Den usadvanligt hvide vinter giver mulighed for at prgve sportsgrene,
der normalt er forbeholdt vores nordiske naboer. P3 lgrdag d. 6.
februar kl 13-15 kan du prgve skiorienteringslob i Valborup skov ved
Hvalsg.

Find langrendsskiene frem og kom til skiorienteringslgb i Valborup Skov.

Skov- og Naturstyrelsen bidrager med laekre langrendslgjper i skoven som det
kendes fra Norge og Sverige og Orienteringsklubberne i Roskilde og Hvalsg
star for den praktiske afvikling af arrangementet.

Der kraeves begraensede kundskaber om kort og kompas sa alle kan veere
med. Du mgder op, far et kort og finder s3 mange poster i vinterskoven som
du kan pa 45 minutter. Er du sej og har gode ski finder du mange - ogsa dem
der ligger lidt udenfor Igjpen eller i den anden ende af skoven - er du mindre
sej eller vil du blot nyde naturen pa vejen rundt finder du lidt faerre. I mal er
der varm saft til alle!

Et kort koster 10 kr for bgrn og 20 kr for voksne.

Der kraeves ingen forhandstilmelding - Mgd op pa parkeringspladsen for enden
af Skovvej i Hvalsg - start mellem kl 13 og 15. Afstand fra Hvalsg station 1,7
km.

Laes mere pa www.okr.dk

Google-link til mgdested:
http://maps.google.dk/maps/ms?ie=UTF8&hl=da&msa=0&msid=1097223328
83950925195.00047e8ffa13960265873&I1=55.584263,11.873989&spn=0.017
076,0.038409&z=15
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