Indbydelse til treeningslgb lgrdag d. 27/2 i Stenskoven

Corona regler:
- Der er ingen steevneplads, men alene selvtreening med eget udprintet kort og ingen tidtagning.
- Lgberne skal omklade ved parkering, og farst begive sig til Start, nar man er klar til at lgbe i skoven.
- Sasnart lgberen er kommet i mal, begiver man sig til parkering og venter pa sine medpassagerer. Man forlader
”steevnet”, s& snart alle medpassagerer er kommet i mél, og er klar til hjemkarsel.

Mgdested/Parkering: Ved braendeskuret (Stenskovvej 66)
Afstande: P - Start 100 m.
Malpost-P O m.
Kort: Stenskoven, ny tegnet efterar 2020. Akv. 2,5 m. 1:10.000
Postdefinition: IOF symboler. Trykt pa kortet. Kan udprintes hjemmefra.
Terren: Typisk dansk skov med bade aben bggeskov og granskov men ogsa tatte omrader.

Der er en del veje og stier, samt mange grafter og sten.

Labskort: Udprint selv fra hjemmesiden: http://herlufsholm-orientering.dk

Banelengder; (ca.) Hvid (let) 3 km.
Gul (mellemsveer) 4,5 km.
BI&, mini (sveer) 3 km.

Sort, kort 4,5 km.
Sort, mellem 7 km.
Sort lang 10 km

Kontrolenheder/Postmarkering: | terreenet star alene poststativ med nummer og skeerm.

Start: Der er fri start mellem kl. 10.00-14.30.
Postindsamling: Starter kl. 15.30.

Resultater: Ingen.

O-Track: Banerne vil veere tilgengelige via O-Track.
Startafgift: Gratis for alle deltagere.

Alle deltagere opfordres dog til at sende kr. 20,- til DOF via Mobilpay 269030 .

Banelegger Anders Knudsen
E-mail a.j.knudsen@mail.tele.dk TIf. 42 70 01 79
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