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INDBYDELSE                     

DIVISIONSMATCH 3. - 6. DIVISION 
HEDELAND 
SØNDAG D. 10. OKTOBER 2021  
 

 

Stævne og klassifikation 

Stævnet er sidste runde af divisionsturneringen 2021, hvor op- og nedrykning mellem divisionerne 

afgøres. Der tilbydes baner i alle sværhedsgrader. 

 

Stævnet planlægges i øjeblikket uden særlige Coronamæssige tiltag – såfremt det bliver nødvendigt 

med restriktioner kommunikeres de til klubtilmelderne og på stævnets facebook/hjemmeside. 

 

Følgende klubber deltager i divisionsmatchen: 

 

Op/ned 3.-4. division: 

Herlufsholm OK 

Køge OK 

Amager OK 

Helsingør SOK 

Op/ned 4.-5. division: 

FSK Orientering 

OK Skærmen Værløse 

OK 73 

Lyngby OK 

Op/ned 5.-6. division: 

Kildeholm OK 

PI-København  

DSR/Fredensborg/Vinderød  

Hvalsø OK 

 

Følgende klubber fra divisionsturneringen henvises til åbne baner: 

 

O-63/Maribo  

OK S.G. 

 

Mødested, stævnecenter og stævneplads 

Mødestedet er Tranemosevej 8, 2640 Hedehusene, GPS: N55.6231, E12.1727 Vejvisning fra 

Brandhøjgårdsvej/Tranemosevej. Følg skilte og stævnepersonalets anvisninger for parkering. Fra 

parkeringen er der 600 meter at gå til stævnepladsen. Stævnepladsen rummer plads til klubtelte, kiosk 

og toiletter. 

 

Kort 

Farveprint, revideret 2021, ækvidistance 2,5 m. 1:10.000 og 1:7:500 Løbere fra og med H/D 60 løber 

på 1:7.500, alle andre på 1:10.000. Kortene printes på vandfast papir alle baner er på A4 – kortvend i 

enkelte klasser. 

 

Løbsområde og terrænbeskrivelse 

Hedeland. Kuperet tidligere grusgrav med få stier/veje. Store sletter med højt græs – under græsset 

kan terrænet ofte være ujævnt. Spredt bevoksning, mest buske og havtorn, men i den nordvestlige del 

skovklædt - Her kommer de længste baner ud. Generel hurtig gennemløbelighed, men grønne områder 

kan være uigennemtrængelige. Området domineres af to høje bakker, hvoraf den ene rummer 

Hedeland Skicenter. Desuden gennemløbes området af en smalsporet veteranjernbane hvor der kan 

være tog. 

 

Klasser 

Jf. DOF Reglement 2019, afsnit 5.2: 

Klasse Sværhedsgrad Vindertid Længde 

Begynder Grøn – begynder 15-20 min 2,5-3,5 km 

D10 Grøn – begynder 15-20 min 2,5-3,5 km 

D12 Hvid – let 20-30 min 3,0-4,0 km 

D12B Grøn – begynder 15-20 min 2,5-3,5 km 

D14 Gul - mellemsvær 35-45 min 3,0-4,0 km 

https://fb.me/e/1pfRJsArw


 

D14B Hvid – let 20-30 min 3,0-4,0 km 

D16 Sort – svær 35-45 min 3,5-4,5 km 

D18 Sort – svær 40-50 min 5,5-6,5 km 

D20 Sort – svær 40-50 min 5,5-6,5 km 

D20B Gul – mellemsvær 35-45 min 3,0-4,0 km 

D21 Sort – svær 40-50 min 5,5-6,5 km 

D21B Gul – mellemsvær 35-45 min 3,0-4,0 km 

D40 Sort – svær 35-45 min 3,5-4,5 km 

D45B Gul – mellemsvær 35-45 min 3,0-4,0 km 

D50 Sort – svær 35-45 min 3,5-4,5 km 

D60 Blå – svær 35-45 min 3,5-4,5 km 

D70 Blå – svær 35-45 min 2,5-3,5 km 

D Let Hvid – let 20-30 min 3,0-4,0 km 

H10 Grøn – begynder 15-20 min 2,5-3,5 km 

H12 Hvid – let 20-30 min 3,0-4,0 km 

H12B Grøn – begynder 15-20 min 2,5-3,5 km 

H14 Gul – mellemsvær 35-45 min 4,0-5,0 km 

H14B Hvid – let 20-30 min 3,0-4,0 km 

H16 Sort – svær 35-45 min 4,0-5,0km 

H18 Sort – svær 40-50 min 6,0-7,0 km 

H20 Sort – svær 40-50 min 6,0-7,0 km 

H20B Gul – mellemsvær 35-45 min 4,0-5,0 km 

H21 Sort – svær 40-50 min 6,0-7,0 km 

H21B Gul – mellemsvær 35-45 min 4,0-5,0 km 

H40 Sort – svær 35-45 min 5,5-6,5 km 

H45B Gul – mellemsvær 35-45 min 4,0-5,0 km 

H50 Sort – svær 35-45 min 4,0-5,0 km 

H60 Sort – svær 35-45 min 4,0-5,0 km 

H70 Blå – svær 35-45 min 3,5-4,5 km 

H80 Blå – svær 35-45 min 2,5-3,5 km 

H Let Hvid – let 20-30 min 3,0-4,0 km 

 

Åbne Baner: 

Bane Sværhedsgrad Ca. længde 

1 Sort – svær 11 km 

2 Sort – svær 7 km 

3 Sort - svær 5 km 

4 Sort – svær 4 km 

5 Gul – mellemsvær 4 km 

6 Hvid - let 3,5 km 

7 Grøn – begynder 3 km 

 

Kontrolsystem og stempling 

SPORTident – alle typer brikker, idet SIAC (contactless) dog skal anvendes som almindelige brikker.  

 

Start 

Første start er kl 10.00. Individuel start. Åbne baner har fri start (put & run). 

 

Service 

Toiletter, kiosk og plads til klubtelte på stævnepladsen. Der forventes salg af løbe- og 

orienteringsudstyr. 

 

Hjertestarter på stævnepladsen. 

 

 

 

https://www.google.dk/imgres?imgurl=https://www.trygfonden.dk/-/media/images/akut/hjertestart-app.ashx?mw%3D600%26mh%3D275%26useCustomFunctions%3D1%26centerCrop%3D1%26hash%3D6F4DC8E24C715D4971814A262DADD6DF945E3913&imgrefurl=https://www.trygfonden.dk/viden-og-materialer/apps/trygfonden-hjertestart&docid=2yDsNVGE6vGNYM&tbnid=VJDc9laMP1ngsM:&vet=10ahUKEwipiunIkPPfAhWFFSwKHX8eBdcQMwhBKAQwBA..i&w=490&h=275&bih=935&biw=1920&q=hjertestarter%20ikon&ved=0ahUKEwipiunIkPPfAhWFFSwKHX8eBdcQMwhBKAQwBA&iact=mrc&uact=8


 

Tilmelding og betaling 

Tilmelding foretages på www.o-service.dk  

 

Ordinær tilmelding senest fredag d. 1. oktober 2021, kl 23:59.  

Eftertilmelding senest tirsdag d. 5.oktober 2021, kl 18:00. 

 

Der sælges åbne baner på dagen i det omfang der findes kort. 

 

Pris for alle baner ved ordinær tilmelding i o-service: 

D/H-20 45 kr 

D/H21- 90 kr 

 

Pris for alle baner ved eftertilmelding i o-service: 

D/H-20 60 kr 

D/H21- 110 kr 

 

Lejebrikker koster 15 kr der betales sammen med løbsafgiften. Lejebrikker afhentes på 

stævnekontoret. 

 

Konto for klubindbetalinger: Se www.o-service.dk  

 

Stævneorganisation 

Stævneleder: Michael Leth Jess, OK Roskilde, 31 19 32 41, michael.leth.jess@gmail.com 

 

Banelæggere: Frederik Grue Sørensen, OK Roskilde 

Korttegner: Asger Jensen, OK Roskilde 

Banekontrollant: Allan Søgaard, OK Roskilde 

 

Stævnekontrollant:  

 

Jury: Formand er stævnekontrollanten - Jurydeltagere fra de deltagende klubber vælges når 

tilmeldingerne foreligger. 

 

 
  

http://www.o-service.dk/
http://www.o-service.dk/
mailto:michael.leth.jess@gmail.com


 

 


