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Resultater – Natcup | Trekroner
2016-01-27

D2 (10 / 15) Tid Efter
1. Lea Reime Farum OK 43:04

2:12 (2:12) 1:24 (3:36) 1:17 (4:53) 1:25 (6:18) 1:14 (7:32) 0:51 (8:23)

1:08 (9:31) 1:31 (11:02) 1:51 (12:53) 1:08 (14:01) 1:04 (15:05) 3:12 (18:17)

2:58 (21:15) 0:44 (21:59) 1:46 (23:45) 2:14 (25:59) 1:30 (27:29) 0:57 (28:26)

1:46 (30:12) 1:55 (32:07) 2:34 (34:41) 2:01 (36:42) 1:12 (37:54) 2:07 (40:01)

1:41 (41:42) 0:48 (42:30) 0:34 (43:04)

2. Masha Semak Farum OK 43:44 +0:40
2:08 (2:08) 1:07 (3:15) 0:48 (4:03) 1:03 (5:06) 1:23 (6:29) 1:21 (7:50)

1:19 (9:09) 2:00 (11:09) 1:45 (12:54) 1:10 (14:04) 1:08 (15:12) 2:44 (17:56)

1:41 (19:37) 1:06 (20:43) 1:51 (22:34) 2:07 (24:41) 2:48 (27:29) 0:41 (28:10)

0:52 (29:02) 2:14 (31:16) 2:57 (34:13) 2:07 (36:20) 1:09 (37:29) 2:39 (40:08)

1:50 (41:58) 1:06 (43:04) 0:40 (43:44)

3. Amanda Falck Weber Tisvilde Hegn OK 43:58 +0:54
2:06 (2:06) 1:05 (3:11) 0:47 (3:58) 1:03 (5:01) 1:23 (6:24) 1:20 (7:44)

1:32 (9:16) 1:58 (11:14) 1:33 (12:47) 1:08 (13:55) 1:09 (15:04) 2:50 (17:54)

2:51 (20:45) 0:41 (21:26) 0:52 (22:18) 2:39 (24:57) 1:42 (26:39) 1:28 (28:07)

2:00 (30:07) 2:09 (32:16) 2:58 (35:14) 2:01 (37:15) 1:03 (38:18) 2:18 (40:36)

1:49 (42:25) 0:56 (43:21) 0:37 (43:58)

4. Annika Simonsen FIF Hillerød Orientering 46:37 +3:33
2:09 (2:09) 1:10 (3:19) 0:45 (4:04) 1:03 (5:07) 1:24 (6:31) 1:20 (7:51)

1:19 (9:10) 2:02 (11:12) 1:52 (13:04) 1:56 (15:00) 1:18 (16:18) 3:01 (19:19)

4:09 (23:28) 0:43 (24:11) 0:55 (25:06) 2:23 (27:29) 1:43 (29:12) 1:02 (30:14)

1:52 (32:06) 2:11 (34:17) 2:44 (37:01) 1:49 (38:50) 1:14 (40:04) 2:44 (42:48)

1:59 (44:47) 1:09 (45:56) 0:41 (46:37)

5. Iben Valery Tisvilde Hegn OK 48:37 +5:33
2:10 (2:10) 1:23 (3:33) 1:22 (4:55) 1:27 (6:22) 1:13 (7:35) 0:50 (8:25)

1:09 (9:34) 1:53 (11:27) 1:50 (13:17) 1:15 (14:32) 1:22 (15:54) 2:55 (18:49)

3:49 (22:38) 0:48 (23:26) 1:01 (24:27) 3:10 (27:37) 2:00 (29:37) 1:04 (30:41)

2:09 (32:50) 2:26 (35:16) 3:10 (38:26) 2:13 (40:39) 1:19 (41:58) 2:45 (44:43)

2:05 (46:48) 1:08 (47:56) 0:41 (48:37)

6. Anne Marie Thommesen Ballerup OK 58:55 +15:51
2:16 (2:16) 1:43 (3:59) 1:35 (5:34) 1:45 (7:19) 1:38 (8:57) 1:12 (10:09)

1:30 (11:39) 3:15 (14:54) 2:15 (17:09) 1:25 (18:34) 1:41 (20:15) 3:38 (23:53)

2:53 (26:46) 1:52 (28:38) 2:18 (30:56) 2:52 (33:48) 4:15 (38:03) 0:55 (38:58)

1:07 (40:05) 2:51 (42:56) 3:48 (46:44) 2:50 (49:34) 1:33 (51:07) 3:28 (54:35)

2:17 (56:52) 1:13 (58:05) 0:50 (58:55)

7. Astrid Thomsen Holbæk OK 1:02:53 +19:49
2:29 (2:29) 3:13 (5:42) 2:02 (7:44) 1:36 (9:20) 1:23 (10:43) 1:02 (11:45)

1:27 (13:12) 2:07 (15:19) 2:08 (17:27) 1:34 (19:01) 2:36 (21:37) 3:27 (25:04)

2:02 (27:06) 1:19 (28:25) 2:39 (31:04) 2:59 (34:03) 6:03 (40:06) 0:53 (40:59)

1:12 (42:11) 3:32 (45:43) 4:18 (50:01) 2:50 (52:51) 1:30 (54:21) 3:46 (58:07)

2:24 (1:00:31) 1:31 (1:02:02) 0:51 (1:02:53)

8. Sidse Tillingsøe Tisvilde Hegn OK 1:04:06 +21:02
2:18 (2:18) 1:08 (3:26) 0:48 (4:14) 1:15 (5:29) 2:20 (7:49) 1:31 (9:20)

3:28 (12:48) 2:26 (15:14) 1:48 (17:02) 1:10 (18:12) 1:13 (19:25) 2:35 (22:00)

6:36 (28:36) 1:22 (29:58) 1:57 (31:55) 7:38 (39:33) 3:05 (42:38) 0:59 (43:37)

0:57 (44:34) 2:50 (47:24) 3:57 (51:21) 3:22 (54:43) 2:00 (56:43) 2:50 (59:33)

2:30 (1:02:03) 1:19 (1:03:22) 0:44 (1:04:06)

9. Lena Wraa Tisvilde Hegn OK 1:07:42 +24:38
3:11 (3:11) 2:22 (5:33) 2:16 (7:49) 1:50 (9:39) 2:27 (12:06) 1:25 (13:31)

1:45 (15:16) 2:35 (17:51) 3:00 (20:51) 1:39 (22:30) 1:42 (24:12) 3:49 (28:01)

6:10 (34:11) 0:56 (35:07) 2:04 (37:11) 3:34 (40:45) 2:30 (43:15) 1:24 (44:39)

2:39 (47:18) 3:09 (50:27) 4:10 (54:37) 2:54 (57:31) 1:45 (59:16) 3:25 (1:02:41)

2:32 (1:05:13) 1:34 (1:06:47) 0:55 (1:07:42)

Dorthe Munktved Allerød OK Ej startet

D3 (14 / 21) Tid Efter
1. Sara Lykke Brinch FIF Hillerød Orientering 27:37

1:19 (1:19) 1:12 (2:31) 2:05 (4:36) 3:39 (8:15) 0:55 (9:10) 0:54 (10:04)

1:14 (11:18) 0:50 (12:08) 1:31 (13:39) 2:10 (15:49) 0:57 (16:46) 1:51 (18:37)

3:23 (22:00) 1:00 (23:00) 1:17 (24:17) 2:06 (26:23) 1:14 (27:37)

2. Maja Lykke Brinch FIF Hillerød Orientering 27:38 +0:01
1:18 (1:18) 1:15 (2:33) 2:00 (4:33) 3:55 (8:28) 0:54 (9:22) 0:38 (10:00)

1:13 (11:13) 0:57 (12:10) 0:59 (13:09) 2:27 (15:36) 1:06 (16:42) 1:53 (18:35)

3:09 (21:44) 1:07 (22:51) 1:28 (24:19) 2:06 (26:25) 1:13 (27:38)

3. Maria Krog Schulz Ballerup OK 29:04 +1:27
1:26 (1:26) 1:21 (2:47) 2:27 (5:14) 3:18 (8:32) 1:01 (9:33) 0:55 (10:28)

1:14 (11:42) 1:19 (13:01) 0:54 (13:55) 2:32 (16:27) 1:01 (17:28) 1:51 (19:19)

2:55 (22:14) 1:33 (23:47) 1:28 (25:15) 2:17 (27:32) 1:32 (29:04)

4. Sandra Simonsen FIF Hillerød Orientering 30:39 +3:02
1:48 (1:48) 1:27 (3:15) 2:52 (6:07) 3:16 (9:23) 1:24 (10:47) 0:52 (11:39)

1:13 (12:52) 0:55 (13:47) 0:57 (14:44) 2:47 (17:31) 1:15 (18:46) 1:47 (20:33)

2:59 (23:32) 1:22 (24:54) 1:33 (26:27) 2:29 (28:56) 1:43 (30:39)

5. Karoline Saxtorph Schulz Ballerup OK 30:54 +3:17
1:35 (1:35) 1:28 (3:03) 2:58 (6:01) 3:10 (9:11) 1:26 (10:37) 0:50 (11:27)

1:20 (12:47) 0:53 (13:40) 2:56 (16:36) 2:35 (19:11) 1:02 (20:13) 1:57 (22:10)

2:26 (24:36) 1:14 (25:50) 1:24 (27:14) 2:21 (29:35) 1:19 (30:54)

6. Tove Sonne Andersen OK Øst Birkerød 31:47 +4:10
1:38 (1:38) 1:42 (3:20) 2:30 (5:50) 3:26 (9:16) 1:39 (10:55) 0:58 (11:53)

1:40 (13:33) 1:04 (14:37) 1:09 (15:46) 3:06 (18:52) 1:22 (20:14) 2:10 (22:24)

2:22 (24:46) 1:16 (26:02) 1:33 (27:35) 2:39 (30:14) 1:33 (31:47)

7. Birgitte Erskov Halland OK Øst Birkerød 33:17 +5:40
1:39 (1:39) 1:33 (3:12) 2:54 (6:06) 3:11 (9:17) 1:02 (10:19) 1:05 (11:24)

1:25 (12:49) 1:30 (14:19) 1:53 (16:12) 2:41 (18:53) 1:17 (20:10) 2:09 (22:19)

2:21 (24:40) 1:14 (25:54) 1:29 (27:23) 2:25 (29:48) 3:29 (33:17)

8. Annette Bonde Ballerup OK 34:12 +6:35
2:04 (2:04) 1:40 (3:44) 2:40 (6:24) 3:27 (9:51) 1:11 (11:02) 0:56 (11:58)

1:25 (13:23) 1:37 (15:00) 1:42 (16:42) 3:09 (19:51) 1:13 (21:04) 2:11 (23:15)

2:42 (25:57) 1:30 (27:27) 1:59 (29:26) 2:58 (32:24) 1:48 (34:12)

9. Inge Jørgensen OK Roskilde 34:58 +7:21
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1:33 (1:33) 1:37 (3:10) 2:43 (5:53) 3:35 (9:28) 2:04 (11:32) 1:05 (12:37)

1:30 (14:07) 1:17 (15:24) 1:07 (16:31) 2:56 (19:27) 1:08 (20:35) 2:37 (23:12)

3:02 (26:14) 1:46 (28:00) 2:19 (30:19) 2:45 (33:04) 1:54 (34:58)

10. Bente Kjær Hemmingsen FIF Hillerød Orientering 40:39 +13:02
1:36 (1:36) 1:35 (3:11) 2:58 (6:09) 4:03 (10:12) 1:29 (11:41) 0:58 (12:39)

1:49 (14:28) 4:29 (18:57) 1:23 (20:20) 3:02 (23:22) 3:40 (27:02) 2:43 (29:45)

3:18 (33:03) 1:19 (34:22) 2:01 (36:23) 2:31 (38:54) 1:45 (40:39)

11. Kirsten Møller Søllerød OK 40:42 +13:05
1:32 (1:32) 1:29 (3:01) 2:36 (5:37) 3:30 (9:07) 1:13 (10:20) 1:14 (11:34)

2:40 (14:14) 1:35 (15:49) 3:29 (19:18) 3:03 (22:21) 1:17 (23:38) 3:34 (27:12)

5:14 (32:26) 1:39 (34:05) 2:10 (36:15) 2:35 (38:50) 1:52 (40:42)

Alberte Kaae-Nielsen Søllerød OK Ej startet
Anne Skovbæk Søllerød OK Ej startet
Camilla Larsen FIF Hillerød Orientering Ej startet

D4 (8 / 8) Tid Efter
1. Freya Halberg Petersen FIF Hillerød Orientering 30:28

1:33 (1:33) 1:16 (2:49) 2:07 (4:56) 2:12 (7:08) 1:52 (9:00) 1:22 (10:22)

1:33 (11:55) 2:03 (13:58) 2:04 (16:02) 2:24 (18:26) 1:41 (20:07) 3:54 (24:01)

2:05 (26:06) 2:14 (28:20) 1:28 (29:48) 0:40 (30:28)

2. Siri Simonsen FIF Hillerød Orientering 30:29 +0:01
1:32 (1:32) 1:19 (2:51) 2:04 (4:55) 2:12 (7:07) 1:52 (8:59) 1:24 (10:23)

1:31 (11:54) 2:05 (13:59) 1:59 (15:58) 2:29 (18:27) 1:42 (20:09) 3:53 (24:02)

2:05 (26:07) 2:14 (28:21) 1:21 (29:42) 0:47 (30:29)

3. Amalie Ertmann Allerød OK 32:48 +2:20
2:04 (2:04) 1:38 (3:42) 2:33 (6:15) 2:39 (8:54) 2:07 (11:01) 1:40 (12:41)

2:08 (14:49) 2:19 (17:08) 1:34 (18:42) 2:33 (21:15) 2:27 (23:42) 1:40 (25:22)

2:56 (28:18) 2:11 (30:29) 1:33 (32:02) 0:46 (32:48)

4. Karen Wibe Enevoldsen Allerød OK 43:20 +12:52
7:34 (7:34) 2:03 (9:37) 3:05 (12:42) 3:03 (15:45) 2:16 (18:01) 1:44 (19:45)

2:05 (21:50) 2:17 (24:07) 2:11 (26:18) 2:52 (29:10) 2:38 (31:48) 2:54 (34:42)

3:14 (37:56) 2:44 (40:40) 1:48 (42:28) 0:52 (43:20)

5. Amalie Wraa Tisvilde Hegn OK 47:42 +17:14
1:46 (1:46) 2:09 (3:55) 3:33 (7:28) 3:49 (11:17) 2:58 (14:15) 2:37 (16:52)

2:46 (19:38) 3:16 (22:54) 3:01 (25:55) 4:59 (30:54) 3:17 (34:11) 1:44 (35:55)

4:12 (40:07) 3:53 (44:00) 2:44 (46:44) 0:58 (47:42)

6. Jytte Jørgensen Holbæk OK 50:01 +19:33
1:42 (1:42) 1:40 (3:22) 4:25 (7:47) 3:09 (10:56) 3:07 (14:03) 1:42 (15:45)

9:33 (25:18) 3:03 (28:21) 3:07 (31:28) 3:29 (34:57) 3:18 (38:15) 2:13 (40:28)

3:57 (44:25) 2:39 (47:04) 2:00 (49:04) 0:57 (50:01)

7. Pernille Halberg Petersen FIF Hillerød Orientering 53:57 +23:29
1:56 (1:56) 1:39 (3:35) 4:34 (8:09) 3:24 (11:33) 2:26 (13:59) 8:46 (22:45)

2:22 (25:07) 4:03 (29:10) 2:54 (32:04) 6:11 (38:15) 3:09 (41:24) 2:29 (43:53)

3:48 (47:41) 3:07 (50:48) 2:07 (52:55) 1:02 (53:57)

Sigrid Høyer Staugaard FIF Hillerød Orientering Ej startet

H1 (17 / 19) Tid Efter
1. Emil Øbro Tisvilde Hegn OK 46:37

2:12 (2:12) 0:58 (3:10) 0:37 (3:47) 0:59 (4:46) 1:48 (6:34) 0:57 (7:31)

1:05 (8:36) 1:14 (9:50) 2:17 (12:07) 0:20 (12:27) 0:47 (13:14) 0:51 (14:05)

1:17 (15:22) 1:07 (16:29) 0:32 (17:01) 0:42 (17:43) 0:45 (18:28) 1:52 (20:20)

0:47 (21:07) 0:38 (21:45) 0:37 (22:22) 1:24 (23:46) 1:17 (25:03) 0:49 (25:52)

1:40 (27:32) 1:43 (29:15) 2:29 (31:44) 0:34 (32:18) 0:44 (33:02) 1:43 (34:45)

2:10 (36:55) 2:57 (39:52) 1:18 (41:10) 0:51 (42:01) 1:20 (43:21) 1:28 (44:49)

0:52 (45:41) 0:56 (46:37)

2. Søren Skaarup Larsen OK Øst Birkerød 46:53 +0:16
2:06 (2:06) 1:05 (3:11) 0:37 (3:48) 0:58 (4:46) 1:11 (5:57) 1:00 (6:57)

1:07 (8:04) 1:40 (9:44) 2:18 (12:02) 0:23 (12:25) 0:50 (13:15) 0:52 (14:07)

1:03 (15:10) 1:10 (16:20) 0:33 (16:53) 0:45 (17:38) 0:49 (18:27) 1:55 (20:22)

0:51 (21:13) 0:37 (21:50) 0:35 (22:25) 1:26 (23:51) 1:18 (25:09) 0:51 (26:00)

1:29 (27:29) 1:49 (29:18) 2:17 (31:35) 0:35 (32:10) 0:45 (32:55) 2:00 (34:55)

2:15 (37:10) 2:56 (40:06) 1:22 (41:28) 0:51 (42:19) 1:28 (43:47) 1:14 (45:01)

0:51 (45:52) 1:01 (46:53)

3. Carl Emil Schøier Kovsted Tisvilde Hegn OK 51:30 +4:53
2:16 (2:16) 1:32 (3:48) 1:19 (5:07) 1:11 (6:18) 1:15 (7:33) 0:48 (8:21)

1:29 (9:50) 1:43 (11:33) 3:31 (15:04) 1:02 (16:06) 1:14 (17:20) 0:36 (17:56)

0:41 (18:37) 0:23 (19:00) 0:53 (19:53) 0:53 (20:46) 1:05 (21:51) 1:58 (23:49)

0:52 (24:41) 0:33 (25:14) 0:35 (25:49) 1:29 (27:18) 2:23 (29:41) 0:36 (30:17)

0:43 (31:00) 1:49 (32:49) 1:30 (34:19) 0:52 (35:11) 1:36 (36:47) 2:08 (38:55)

2:37 (41:32) 2:44 (44:16) 1:26 (45:42) 0:59 (46:41) 1:26 (48:07) 1:21 (49:28)

0:56 (50:24) 1:06 (51:30)

4. Martin Illum Søllerød OK 51:38 +5:01
1:41 (1:41) 1:13 (2:54) 0:47 (3:41) 1:02 (4:43) 1:21 (6:04) 1:06 (7:10)

1:13 (8:23) 1:34 (9:57) 2:35 (12:32) 1:07 (13:39) 1:20 (14:59) 0:36 (15:35)

0:49 (16:24) 0:30 (16:54) 0:57 (17:51) 0:54 (18:45) 1:05 (19:50) 1:57 (21:47)

0:49 (22:36) 0:40 (23:16) 0:37 (23:53) 1:34 (25:27) 4:02 (29:29) 0:37 (30:06)

0:45 (30:51) 1:58 (32:49) 1:27 (34:16) 0:53 (35:09) 1:37 (36:46) 2:05 (38:51)

2:34 (41:25) 2:51 (44:16) 1:31 (45:47) 0:57 (46:44) 1:36 (48:20) 1:15 (49:35)

0:56 (50:31) 1:07 (51:38)

5. Asger Habekost Nielsen OK Øst Birkerød 55:17 +8:40
2:18 (2:18) 1:14 (3:32) 0:43 (4:15) 1:16 (5:31) 1:16 (6:47) 1:18 (8:05)

1:14 (9:19) 1:51 (11:10) 2:39 (13:49) 1:36 (15:25) 1:18 (16:43) 0:39 (17:22)

0:56 (18:18) 0:34 (18:52) 0:58 (19:50) 0:57 (20:47) 1:05 (21:52) 2:09 (24:01)

0:54 (24:55) 0:35 (25:30) 0:40 (26:10) 1:41 (27:51) 1:29 (29:20) 1:00 (30:20)

1:51 (32:11) 2:05 (34:16) 2:34 (36:50) 0:41 (37:31) 1:07 (38:38) 2:01 (40:39)

2:43 (43:22) 3:17 (46:39) 1:23 (48:02) 0:59 (49:01) 2:00 (51:01) 2:13 (53:14)

0:55 (54:09) 1:08 (55:17)

6. Malthe Gaarsdal Farum OK 55:42 +9:05
1:48 (1:48) 1:07 (2:55) 0:44 (3:39) 1:01 (4:40) 1:16 (5:56) 1:03 (6:59)

1:09 (8:08) 1:30 (9:38) 2:35 (12:13) 0:26 (12:39) 0:57 (13:36) 0:56 (14:32)

1:04 (15:36) 1:21 (16:57) 0:36 (17:33) 0:47 (18:20) 1:10 (19:30) 2:09 (21:39)

0:59 (22:38) 0:41 (23:19) 0:37 (23:56) 1:36 (25:32) 1:30 (27:02) 1:02 (28:04)

1:51 (29:55) 2:08 (32:03) 6:17 (38:20) 0:41 (39:01) 1:29 (40:30) 2:14 (42:44)

2:34 (45:18) 3:08 (48:26) 1:35 (50:01) 0:56 (50:57) 1:33 (52:30) 1:09 (53:39)

0:53 (54:32) 1:10 (55:42)

7. Rune Østergaard Søllerød OK 56:18 +9:41
1:40 (1:40) 1:16 (2:56) 1:13 (4:09) 1:10 (5:19) 1:15 (6:34) 0:48 (7:22)

1:06 (8:28) 2:04 (10:32) 2:48 (13:20) 2:18 (15:38) 1:25 (17:03) 0:41 (17:44)

0:46 (18:30) 0:25 (18:55) 0:56 (19:51) 1:00 (20:51) 1:06 (21:57) 1:58 (23:55)

0:52 (24:47) 0:35 (25:22) 0:40 (26:02) 1:44 (27:46) 3:04 (30:50) 0:43 (31:33)
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0:58 (32:31) 3:01 (35:32) 1:43 (37:15) 1:25 (38:40) 2:03 (40:43) 2:09 (42:52)

2:36 (45:28) 3:06 (48:34) 1:31 (50:05) 1:04 (51:09) 1:42 (52:51) 1:12 (54:03)

1:02 (55:05) 1:13 (56:18)

8. Lasse Fugmann Thamdrup Allerød OK 1:01:48 +15:11
2:20 (2:20) 3:15 (5:35) 1:12 (6:47) 1:10 (7:57) 4:03 (12:00) 1:13 (13:13)

1:33 (14:46) 2:01 (16:47) 2:52 (19:39) 1:57 (21:36) 1:12 (22:48) 0:33 (23:21)

0:43 (24:04) 0:24 (24:28) 0:55 (25:23) 0:51 (26:14) 1:02 (27:16) 2:15 (29:31)

0:49 (30:20) 0:38 (30:58) 0:38 (31:36) 1:29 (33:05) 1:33 (34:38) 0:49 (35:27)

1:36 (37:03) 2:07 (39:10) 2:36 (41:46) 0:38 (42:24) 0:52 (43:16) 2:22 (45:38)

2:41 (48:19) 3:00 (51:19) 1:23 (52:42) 1:16 (53:58) 2:17 (56:15) 3:24 (59:39)

0:55 (1:00:34) 1:14 (1:01:48)

9. Julius Molsen Søllerød OK 1:03:22 +16:45
1:46 (1:46) 1:20 (3:06) 1:07 (4:13) 1:15 (5:28) 1:14 (6:42) 0:47 (7:29)

1:13 (8:42) 1:31 (10:13) 2:48 (13:01) 0:28 (13:29) 1:05 (14:34) 1:01 (15:35)

1:44 (17:19) 1:28 (18:47) 0:42 (19:29) 0:50 (20:19) 1:45 (22:04) 2:18 (24:22)

1:06 (25:28) 0:43 (26:11) 0:47 (26:58) 1:57 (28:55) 1:42 (30:37) 1:23 (32:00)

3:06 (35:06) 1:55 (37:01) 3:41 (40:42) 0:44 (41:26) 1:04 (42:30) 2:14 (44:44)

3:03 (47:47) 3:20 (51:07) 5:47 (56:54) 1:08 (58:02) 1:34 (59:36) 1:27 (1:01:03)

1:03 (1:02:06) 1:16 (1:03:22)

10. Bjarke Refslund OK Pan Århus 1:03:29 +16:52
8:25 (8:25) 1:52 (10:17) 1:40 (11:57) 1:20 (13:17) 1:40 (14:57) 0:56 (15:53)

1:39 (17:32) 1:48 (19:20) 2:55 (22:15) 1:17 (23:32) 1:23 (24:55) 0:38 (25:33)

0:46 (26:19) 0:25 (26:44) 0:59 (27:43) 0:57 (28:40) 0:56 (29:36) 2:11 (31:47)

1:00 (32:47) 0:45 (33:32) 0:44 (34:16) 1:43 (35:59) 2:40 (38:39) 0:41 (39:20)

1:00 (40:20) 2:19 (42:39) 1:39 (44:18) 1:00 (45:18) 1:55 (47:13) 2:19 (49:32)

2:50 (52:22) 3:13 (55:35) 1:32 (57:07) 1:03 (58:10) 1:40 (59:50) 1:18 (1:01:08)

1:05 (1:02:13) 1:16 (1:03:29)

11. Andreas Duc Jørgensen Tisvilde Hegn OK 1:09:29 +22:52
2:53 (2:53) 2:15 (5:08) 0:54 (6:02) 1:35 (7:37) 1:28 (9:05) 1:39 (10:44)

1:22 (12:06) 2:05 (14:11) 5:49 (20:00) 1:29 (21:29) 1:25 (22:54) 0:43 (23:37)

0:44 (24:21) 0:28 (24:49) 1:06 (25:55) 1:17 (27:12) 1:41 (28:53) 2:41 (31:34)

1:02 (32:36) 0:57 (33:33) 0:50 (34:23) 1:37 (36:00) 2:00 (38:00) 1:07 (39:07)

2:10 (41:17) 3:05 (44:22) 3:05 (47:27) 1:03 (48:30) 0:54 (49:24) 2:33 (51:57)

4:29 (56:26) 4:36 (1:01:02) 1:46 (1:02:48) 1:02 (1:03:50) 1:54 (1:05:44) 1:42 (1:07:26)

1:02 (1:08:28) 1:01 (1:09:29)

12. Peter Østergaard Søllerød OK 1:11:32 +24:55
2:49 (2:49) 3:11 (6:00) 1:12 (7:12) 1:44 (8:56) 1:54 (10:50) 1:49 (12:39)

1:45 (14:24) 2:21 (16:45) 3:48 (20:33) 2:23 (22:56) 1:26 (24:22) 0:50 (25:12)

0:46 (25:58) 0:34 (26:32) 1:05 (27:37) 1:05 (28:42) 0:59 (29:41) 2:10 (31:51)

1:02 (32:53) 0:47 (33:40) 0:40 (34:20) 1:47 (36:07) 4:05 (40:12) 0:56 (41:08)

0:50 (41:58) 2:49 (44:47) 2:28 (47:15) 2:02 (49:17) 2:07 (51:24) 2:51 (54:15)

3:18 (57:33) 4:17 (1:01:50) 1:50 (1:03:40) 1:14 (1:04:54) 2:11 (1:07:05) 1:49 (1:08:54)

1:06 (1:10:00) 1:32 (1:11:32)

13. Finn Skouenborg OK Øst Birkerød 1:15:56 +29:19
3:04 (3:04) 3:37 (6:41) 1:35 (8:16) 1:30 (9:46) 1:39 (11:25) 0:56 (12:21)

1:55 (14:16) 2:45 (17:01) 3:28 (20:29) 2:06 (22:35) 1:37 (24:12) 0:48 (25:00)

0:53 (25:53) 0:35 (26:28) 1:11 (27:39) 1:10 (28:49) 2:07 (30:56) 3:11 (34:07)

1:14 (35:21) 1:01 (36:22) 0:48 (37:10) 2:04 (39:14) 2:39 (41:53) 1:07 (43:00)

2:21 (45:21) 2:42 (48:03) 3:33 (51:36) 0:51 (52:27) 1:09 (53:36) 3:06 (56:42)

3:35 (1:00:17) 4:48 (1:05:05) 2:15 (1:07:20) 1:15 (1:08:35) 2:25 (1:11:00) 1:55 (1:12:55)

1:22 (1:14:17) 1:39 (1:15:56)

14. Hanne Fogh OK Sorø 1:21:04 +34:27
2:28 (2:28) 3:53 (6:21) 1:41 (8:02) 1:45 (9:47) 1:30 (11:17) 1:12 (12:29)

1:46 (14:15) 2:38 (16:53) 3:50 (20:43) 0:34 (21:17) 1:22 (22:39) 1:19 (23:58)

2:02 (26:00) 2:32 (28:32) 0:51 (29:23) 1:13 (30:36) 1:15 (31:51) 2:59 (34:50)

1:22 (36:12) 0:54 (37:06) 0:51 (37:57) 3:02 (40:59) 3:08 (44:07) 1:15 (45:22)

3:12 (48:34) 3:16 (51:50) 4:01 (55:51) 0:52 (56:43) 1:08 (57:51) 3:11 (1:01:02)

3:57 (1:04:59) 5:07 (1:10:06) 2:11 (1:12:17) 1:20 (1:13:37) 2:22 (1:15:59) 2:00 (1:17:59)

1:24 (1:19:23) 1:41 (1:21:04)

Asger Skytte Kirkegaard Tisvilde Hegn OK Ej startet
Jesper Kristiansen OK Melfar Ej startet
Rasmus Søes Farum OK Ej startet

H2 (18 / 27) Tid Efter
1. Malte Kjær Hemmingsen FIF Hillerød Orientering 40:07

1:57 (1:57) 1:25 (3:22) 1:09 (4:31) 1:15 (5:46) 1:28 (7:14) 0:53 (8:07)

1:01 (9:08) 1:35 (10:43) 1:24 (12:07) 1:02 (13:09) 1:07 (14:16) 2:41 (16:57)

1:31 (18:28) 0:58 (19:26) 1:52 (21:18) 1:50 (23:08) 2:35 (25:43) 0:38 (26:21)

1:23 (27:44) 1:59 (29:43) 2:14 (31:57) 1:36 (33:33) 1:18 (34:51) 2:22 (37:13)

1:36 (38:49) 0:51 (39:40) 0:27 (40:07)

2. Malthe Poulsen FIF Hillerød Orientering 40:08 +0:01
1:48 (1:48) 1:29 (3:17) 0:47 (4:04) 1:10 (5:14) 1:10 (6:24) 1:05 (7:29)

1:14 (8:43) 1:30 (10:13) 1:41 (11:54) 1:13 (13:07) 1:10 (14:17) 2:31 (16:48)

2:27 (19:15) 0:38 (19:53) 0:48 (20:41) 2:09 (22:50) 1:43 (24:33) 0:57 (25:30)

1:40 (27:10) 1:59 (29:09) 2:42 (31:51) 1:44 (33:35) 1:11 (34:46) 2:25 (37:11)

1:40 (38:51) 0:47 (39:38) 0:30 (40:08)

3. Jakob Schøier Kovsted Tisvilde Hegn OK 40:28 +0:21
1:53 (1:53) 1:32 (3:25) 0:48 (4:13) 1:06 (5:19) 1:14 (6:33) 1:09 (7:42)

1:14 (8:56) 1:33 (10:29) 1:37 (12:06) 1:04 (13:10) 1:13 (14:23) 2:32 (16:55)

2:35 (19:30) 0:39 (20:09) 0:47 (20:56) 1:59 (22:55) 1:43 (24:38) 0:55 (25:33)

1:42 (27:15) 1:58 (29:13) 2:41 (31:54) 1:43 (33:37) 1:11 (34:48) 2:29 (37:17)

1:46 (39:03) 0:52 (39:55) 0:33 (40:28)

4. Rasmus Krogh Madsen OK Roskilde 42:38 +2:31
1:56 (1:56) 1:30 (3:26) 0:49 (4:15) 1:05 (5:20) 1:16 (6:36) 1:10 (7:46)

1:14 (9:00) 2:03 (11:03) 1:34 (12:37) 1:12 (13:49) 1:13 (15:02) 2:28 (17:30)

1:30 (19:00) 1:04 (20:04) 1:47 (21:51) 2:06 (23:57) 2:45 (26:42) 0:43 (27:25)

1:12 (28:37) 2:05 (30:42) 2:43 (33:25) 2:07 (35:32) 1:11 (36:43) 2:22 (39:05)

1:51 (40:56) 1:03 (41:59) 0:39 (42:38)

5. Lasse Falck Weber Tisvilde Hegn OK 45:40 +5:33
2:07 (2:07) 1:23 (3:30) 1:12 (4:42) 1:18 (6:00) 1:33 (7:33) 0:54 (8:27)

1:10 (9:37) 1:36 (11:13) 1:37 (12:50) 1:08 (13:58) 1:15 (15:13) 2:46 (17:59)

1:57 (19:56) 1:17 (21:13) 1:52 (23:05) 2:20 (25:25) 3:02 (28:27) 0:44 (29:11)

1:02 (30:13) 2:35 (32:48) 2:47 (35:35) 2:01 (37:36) 1:15 (38:51) 2:49 (41:40)

2:03 (43:43) 1:20 (45:03) 0:37 (45:40)

6. Lars Munktved Allerød OK 48:13 +8:06
1:59 (1:59) 1:24 (3:23) 1:13 (4:36) 1:23 (5:59) 1:15 (7:14) 0:52 (8:06)

1:14 (9:20) 2:01 (11:21) 1:43 (13:04) 1:16 (14:20) 1:38 (15:58) 3:05 (19:03)

2:58 (22:01) 0:59 (23:00) 2:10 (25:10) 2:15 (27:25) 3:01 (30:26) 0:45 (31:11)

0:56 (32:07) 2:53 (35:00) 2:55 (37:55) 2:44 (40:39) 1:11 (41:50) 2:42 (44:32)

1:59 (46:31) 1:03 (47:34) 0:39 (48:13)
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7. Thor Find Andersen Søllerød OK 51:11 +11:04
2:00 (2:00) 1:30 (3:30) 1:17 (4:47) 1:24 (6:11) 1:41 (7:52) 1:03 (8:55)

1:12 (10:07) 2:05 (12:12) 1:36 (13:48) 1:26 (15:14) 1:07 (16:21) 3:31 (19:52)

5:33 (25:25) 0:51 (26:16) 1:26 (27:42) 2:17 (29:59) 1:50 (31:49) 1:03 (32:52)

1:54 (34:46) 2:08 (36:54) 3:27 (40:21) 2:36 (42:57) 1:16 (44:13) 2:32 (46:45)

2:06 (48:51) 1:38 (50:29) 0:42 (51:11)

8. Mikkel Lau Petersen Allerød OK 51:22 +11:15
2:04 (2:04) 1:26 (3:30) 0:49 (4:19) 1:10 (5:29) 1:13 (6:42) 1:09 (7:51)

1:24 (9:15) 1:59 (11:14) 2:39 (13:53) 1:33 (15:26) 1:27 (16:53) 3:33 (20:26)

4:11 (24:37) 0:51 (25:28) 1:01 (26:29) 2:36 (29:05) 1:47 (30:52) 1:26 (32:18)

2:14 (34:32) 2:47 (37:19) 3:17 (40:36) 2:19 (42:55) 1:28 (44:23) 2:46 (47:09)

2:14 (49:23) 1:21 (50:44) 0:38 (51:22)

9. Lars Lyngsø Lyngby OK 53:32 +13:25
2:19 (2:19) 1:38 (3:57) 1:31 (5:28) 1:57 (7:25) 1:13 (8:38) 0:54 (9:32)

1:21 (10:53) 2:06 (12:59) 2:00 (14:59) 1:27 (16:26) 1:32 (17:58) 3:43 (21:41)

2:06 (23:47) 1:34 (25:21) 2:07 (27:28) 2:31 (29:59) 3:19 (33:18) 0:50 (34:08)

1:02 (35:10) 2:50 (38:00) 3:35 (41:35) 2:56 (44:31) 1:23 (45:54) 3:30 (49:24)

2:21 (51:45) 1:08 (52:53) 0:39 (53:32)

10. Dennis Øbro Tisvilde Hegn OK 53:33 +13:26
2:24 (2:24) 1:30 (3:54) 1:11 (5:05) 1:19 (6:24) 1:50 (8:14) 1:39 (9:53)

1:39 (11:32) 2:14 (13:46) 2:03 (15:49) 1:29 (17:18) 1:25 (18:43) 3:09 (21:52)

2:13 (24:05) 1:19 (25:24) 1:58 (27:22) 2:27 (29:49) 3:24 (33:13) 1:00 (34:13)

1:03 (35:16) 2:52 (38:08) 3:39 (41:47) 2:50 (44:37) 1:21 (45:58) 3:24 (49:22)

2:28 (51:50) 1:08 (52:58) 0:35 (53:33)

11. Michael Nygaard Møller OK73 1:01:34 +21:27
2:34 (2:34) 4:32 (7:06) 1:36 (8:42) 1:41 (10:23) 2:19 (12:42) 1:01 (13:43)

2:14 (15:57) 2:15 (18:12) 2:03 (20:15) 1:27 (21:42) 1:27 (23:09) 4:32 (27:41)

2:09 (29:50) 1:15 (31:05) 2:35 (33:40) 2:38 (36:18) 3:54 (40:12) 0:39 (40:51)

1:05 (41:56) 3:00 (44:56) 4:51 (49:47) 2:55 (52:42) 1:20 (54:02) 3:37 (57:39)

2:06 (59:45) 1:05 (1:00:50) 0:44 (1:01:34)

12. Jesper Vestergaard Søllerød OK 1:01:49 +21:42
2:30 (2:30) 1:22 (3:52) 1:07 (4:59) 1:23 (6:22) 1:57 (8:19) 1:36 (9:55)

1:53 (11:48) 2:38 (14:26) 3:51 (18:17) 1:47 (20:04) 2:31 (22:35) 3:49 (26:24)

3:43 (30:07) 0:56 (31:03) 1:16 (32:19) 3:13 (35:32) 2:27 (37:59) 1:26 (39:25)

2:41 (42:06) 3:15 (45:21) 3:58 (49:19) 2:38 (51:57) 1:33 (53:30) 3:42 (57:12)

2:31 (59:43) 1:14 (1:00:57) 0:52 (1:01:49)

13. Preben Brinch FIF Hillerød Orientering 1:02:27 +22:20
2:16 (2:16) 1:43 (3:59) 1:39 (5:38) 1:45 (7:23) 1:22 (8:45) 0:59 (9:44)

1:23 (11:07) 2:27 (13:34) 2:13 (15:47) 1:25 (17:12) 1:28 (18:40) 3:09 (21:49)

8:21 (30:10) 0:51 (31:01) 1:00 (32:01) 2:50 (34:51) 2:03 (36:54) 1:18 (38:12)

2:24 (40:36) 2:21 (42:57) 3:33 (46:30) 5:12 (51:42) 1:45 (53:27) 4:31 (57:58)

2:17 (1:00:15) 1:11 (1:01:26) 1:01 (1:02:27)

14. Morten Ploug Ballerup OK 1:07:08 +27:01
2:08 (2:08) 1:27 (3:35) 1:29 (5:04) 1:32 (6:36) 2:11 (8:47) 0:55 (9:42)

1:35 (11:17) 2:15 (13:32) 2:22 (15:54) 1:22 (17:16) 1:32 (18:48) 3:09 (21:57)

11:24 (33:21) 0:55 (34:16) 0:56 (35:12) 3:55 (39:07) 2:13 (41:20) 1:19 (42:39)

5:32 (48:11) 2:48 (50:59) 3:32 (54:31) 2:59 (57:30) 1:52 (59:22) 3:14 (1:02:36)

2:21 (1:04:57) 1:21 (1:06:18) 0:50 (1:07:08)

15. Hans Christian Strib OK Gorm 1:11:34 +31:27
3:30 (3:30) 2:53 (6:23) 1:11 (7:34) 3:18 (10:52) 1:53 (12:45) 1:52 (14:37)

1:42 (16:19) 2:13 (18:32) 2:21 (20:53) 1:37 (22:30) 1:47 (24:17) 4:29 (28:46)

5:18 (34:04) 1:00 (35:04) 1:08 (36:12) 3:13 (39:25) 2:38 (42:03) 1:26 (43:29)

7:04 (50:33) 2:52 (53:25) 4:10 (57:35) 2:44 (1:00:19) 1:34 (1:01:53) 3:41 (1:05:34)

3:12 (1:08:46) 1:52 (1:10:38) 0:56 (1:11:34)

16. Jesper Allan Jensen OK Roskilde 1:14:51 +34:44
2:58 (2:58) 3:19 (6:17) 1:58 (8:15) 2:06 (10:21) 2:10 (12:31) 1:30 (14:01)

2:57 (16:58) 2:56 (19:54) 2:54 (22:48) 1:52 (24:40) 2:18 (26:58) 4:02 (31:00)

5:06 (36:06) 1:13 (37:19) 1:23 (38:42) 3:32 (42:14) 2:54 (45:08) 1:42 (46:50)

3:28 (50:18) 3:40 (53:58) 4:51 (58:49) 3:34 (1:02:23) 2:06 (1:04:29) 4:29 (1:08:58)

3:09 (1:12:07) 1:52 (1:13:59) 0:52 (1:14:51)

17. Martin Bjørling Thomsen Holbæk OK 1:27:43 +47:36
4:34 (4:34) 2:27 (7:01) 1:18 (8:19) 1:52 (10:11) 2:51 (13:02) 1:39 (14:41)

1:28 (16:09) 2:15 (18:24) 2:35 (20:59) 1:34 (22:33) 2:21 (24:54) 4:45 (29:39)

15:06 (44:45) 1:58 (46:43) 2:58 (49:41) 2:33 (52:14) 5:10 (57:24) 1:38 (59:02)

1:24 (1:00:26) 3:19 (1:03:45) 5:06 (1:08:51) 3:56 (1:12:47) 3:44 (1:16:31) 4:39 (1:21:10)

3:06 (1:24:16) 2:29 (1:26:45) 0:58 (1:27:43)

Frederik Holm Splittorff FIF Hillerød Orientering Ej startet

H3 (22 / 30) Tid Efter
1. Jørgen Münster-Swendsen Søllerød OK 30:57

1:57 (1:57) 1:59 (3:56) 1:50 (5:46) 2:54 (8:40) 1:12 (9:52) 1:12 (11:04)

2:33 (13:37) 1:05 (14:42) 0:57 (15:39) 3:06 (18:45) 1:03 (19:48) 1:44 (21:32)

2:52 (24:24) 1:12 (25:36) 1:32 (27:08) 2:20 (29:28) 1:29 (30:57)

2. Lars Sørensen OK Øst Birkerød 31:13 +0:16
1:47 (1:47) 1:25 (3:12) 2:12 (5:24) 3:27 (8:51) 1:07 (9:58) 0:56 (10:54)

1:20 (12:14) 1:13 (13:27) 0:51 (14:18) 2:45 (17:03) 1:15 (18:18) 3:03 (21:21)

2:58 (24:19) 1:25 (25:44) 1:30 (27:14) 2:25 (29:39) 1:34 (31:13)

3. Mogens Hansen OK Skærmen Værløse 31:28 +0:31
1:58 (1:58) 1:30 (3:28) 2:05 (5:33) 3:15 (8:48) 1:16 (10:04) 0:56 (11:00)

1:22 (12:22) 1:18 (13:40) 1:00 (14:40) 4:11 (18:51) 1:06 (19:57) 1:58 (21:55)

2:54 (24:49) 1:18 (26:07) 1:31 (27:38) 2:16 (29:54) 1:34 (31:28)

4. Henrik Nielsen Tisvilde Hegn OK 31:56 +0:59
1:54 (1:54) 1:23 (3:17) 2:25 (5:42) 3:12 (8:54) 1:11 (10:05) 0:53 (10:58)

1:22 (12:20) 0:56 (13:16) 0:48 (14:04) 2:54 (16:58) 1:31 (18:29) 3:08 (21:37)

3:00 (24:37) 1:24 (26:01) 1:35 (27:36) 2:27 (30:03) 1:53 (31:56)

5. Kuno Rasmussen Ballerup OK 32:17 +1:20
1:53 (1:53) 1:39 (3:32) 2:12 (5:44) 3:32 (9:16) 1:18 (10:34) 1:01 (11:35)

1:58 (13:33) 0:59 (14:32) 0:53 (15:25) 3:15 (18:40) 1:12 (19:52) 2:06 (21:58)

3:02 (25:00) 1:27 (26:27) 1:28 (27:55) 2:35 (30:30) 1:47 (32:17)

6. Karsten Richardt Køge OK 32:28 +1:31
1:26 (1:26) 1:45 (3:11) 2:27 (5:38) 4:03 (9:41) 1:19 (11:00) 1:06 (12:06)

1:29 (13:35) 1:10 (14:45) 0:51 (15:36) 3:14 (18:50) 1:17 (20:07) 1:56 (22:03)

2:41 (24:44) 1:33 (26:17) 1:36 (27:53) 2:44 (30:37) 1:51 (32:28)

7. Peter Krogh OK Øst Birkerød 34:18 +3:21
1:49 (1:49) 1:25 (3:14) 2:57 (6:11) 3:15 (9:26) 2:04 (11:30) 0:55 (12:25)

1:24 (13:49) 1:12 (15:01) 1:18 (16:19) 3:02 (19:21) 1:13 (20:34) 2:59 (23:33)

3:25 (26:58) 1:32 (28:30) 1:58 (30:28) 2:14 (32:42) 1:36 (34:18)
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8. Peter Wraa Tisvilde Hegn OK 35:21 +4:24
2:00 (2:00) 2:10 (4:10) 2:10 (6:20) 3:19 (9:39) 1:12 (10:51) 1:04 (11:55)

1:31 (13:26) 1:20 (14:46) 1:22 (16:08) 3:16 (19:24) 1:21 (20:45) 3:02 (23:47)

3:17 (27:04) 1:41 (28:45) 1:48 (30:33) 2:34 (33:07) 2:14 (35:21)

9. Jørgen Bojsen-Møller Søllerød OK 40:00 +9:03
1:55 (1:55) 2:05 (4:00) 1:55 (5:55) 2:48 (8:43) 2:50 (11:33) 0:46 (12:19)

1:35 (13:54) 1:00 (14:54) 2:10 (17:04) 3:30 (20:34) 1:22 (21:56) 1:53 (23:49)

5:37 (29:26) 3:15 (32:41) 1:36 (34:17) 4:19 (38:36) 1:24 (40:00)

10. Ole Svendsen OK Roskilde 40:02 +9:05
2:03 (2:03) 1:55 (3:58) 3:04 (7:02) 3:54 (10:56) 2:07 (13:03) 1:13 (14:16)

1:37 (15:53) 1:27 (17:20) 0:56 (18:16) 3:25 (21:41) 1:15 (22:56) 4:26 (27:22)

3:24 (30:46) 1:57 (32:43) 2:06 (34:49) 3:04 (37:53) 2:09 (40:02)

11. Ole Christiansen Farum OK 40:25 +9:28
4:41 (4:41) 1:45 (6:26) 2:48 (9:14) 4:08 (13:22) 1:58 (15:20) 1:23 (16:43)

1:31 (18:14) 1:06 (19:20) 1:20 (20:40) 3:22 (24:02) 1:20 (25:22) 2:54 (28:16)

3:42 (31:58) 1:34 (33:32) 2:08 (35:40) 2:53 (38:33) 1:52 (40:25)

12. Anton Lauritzen Holbæk OK 42:12 +11:15
2:07 (2:07) 2:00 (4:07) 3:01 (7:08) 4:03 (11:11) 1:45 (12:56) 1:11 (14:07)

2:01 (16:08) 1:05 (17:13) 0:58 (18:11) 3:37 (21:48) 1:18 (23:06) 4:31 (27:37)

2:46 (30:23) 1:40 (32:03) 5:24 (37:27) 2:55 (40:22) 1:50 (42:12)

13. Karsten Schultz FIF Hillerød Orientering 45:35 +14:38
8:39 (8:39) 3:13 (11:52) 2:42 (14:34) 3:46 (18:20) 3:55 (22:15) 0:59 (23:14)

1:16 (24:30) 1:19 (25:49) 1:12 (27:01) 4:06 (31:07) 1:34 (32:41) 2:13 (34:54)

2:59 (37:53) 1:26 (39:19) 1:52 (41:11) 2:34 (43:45) 1:50 (45:35)

14. Kurt Dose Køge OK 49:28 +18:31
2:20 (2:20) 2:50 (5:10) 3:52 (9:02) 5:46 (14:48) 1:43 (16:31) 1:18 (17:49)

1:57 (19:46) 2:39 (22:25) 1:09 (23:34) 4:59 (28:33) 2:08 (30:41) 3:51 (34:32)

3:48 (38:20) 2:50 (41:10) 2:37 (43:47) 3:19 (47:06) 2:22 (49:28)

15. Mogens Jørgensen Søllerød OK 52:22 +21:25
2:14 (2:14) 2:58 (5:12) 4:31 (9:43) 5:07 (14:50) 1:28 (16:18) 2:02 (18:20)

3:36 (21:56) 1:59 (23:55) 1:31 (25:26) 4:48 (30:14) 1:43 (31:57) 3:26 (35:23)

4:46 (40:09) 2:13 (42:22) 2:47 (45:09) 4:19 (49:28) 2:54 (52:22)

16. Mogens Jensen Holbæk OK 1:05:26 +34:29
2:35 (2:35) 2:52 (5:27) 4:01 (9:28) 4:13 (13:41) 4:46 (18:27) 1:31 (19:58)

2:07 (22:05) 8:35 (30:40) 1:17 (31:57) 4:23 (36:20) 5:32 (41:52) 3:08 (45:00)

5:03 (50:03) 1:57 (52:00) 2:29 (54:29) 8:30 (1:02:59) 2:27 (1:05:26)

Jørn Andreasen OK73 Fejlklip
18:50 (18:50) 2:15 (21:05) 3:28 (24:33) 4:39 (29:12) 1:43 (30:55) 1:19 (32:14)

2:26 (34:40) – (–) – (37:04) 4:11 (41:15) 2:14 (43:29) 2:33 (46:02)

3:50 (49:52) 1:56 (51:48) 2:55 (54:43) 3:27 (58:10) 2:36 (1:00:46)

Lars Ryberg Vikkelsø Ballerup OK Fejlklip
2:15 (2:15) 1:53 (4:08) 2:58 (7:06) 4:13 (11:19) 1:37 (12:56) 1:36 (14:32)

7:27 (21:59) 1:19 (23:18) – (–) – (30:07) 2:01 (32:08) 3:07 (35:15)

4:58 (40:13) 1:57 (42:10) 2:38 (44:48) 2:50 (47:38) 2:30 (50:08)

Bendt Frandsen Farum OK Ej startet
Bjarke Sucksdorff Allerød OK Ej startet
Flemming Wendelboe Helsingør SOK Ej startet
Gunner Jørgensen OK73 Ej startet

H4 (8 / 13) Tid Efter
1. Theis Munktved Allerød OK 24:02

1:09 (1:09) 1:24 (2:33) 1:54 (4:27) 1:51 (6:18) 1:29 (7:47) 1:06 (8:53)

1:14 (10:07) 1:41 (11:48) 1:34 (13:22) 2:26 (15:48) 1:31 (17:19) 1:09 (18:28)

2:04 (20:32) 1:45 (22:17) 1:09 (23:26) 0:36 (24:02)

2. Lukas Kjær Hemmingsen FIF Hillerød Orientering 24:27 +0:25
1:14 (1:14) 1:02 (2:16) 1:54 (4:10) 2:01 (6:11) 1:31 (7:42) 1:10 (8:52)

1:19 (10:11) 1:40 (11:51) 1:33 (13:24) 2:25 (15:49) 1:56 (17:45) 1:09 (18:54)

1:52 (20:46) 1:54 (22:40) 1:07 (23:47) 0:40 (24:27)

3. Asger L. Holmberg FIF Hillerød Orientering 25:23 +1:21
1:12 (1:12) 1:11 (2:23) 2:05 (4:28) 1:54 (6:22) 1:29 (7:51) 1:08 (8:59)

1:15 (10:14) 1:40 (11:54) 1:34 (13:28) 2:32 (16:00) 1:30 (17:30) 1:27 (18:57)

2:12 (21:09) 2:14 (23:23) 1:24 (24:47) 0:36 (25:23)

4. Anders Krogh Madsen OK Roskilde 27:30 +3:28
1:11 (1:11) 1:18 (2:29) 2:05 (4:34) 2:06 (6:40) 1:55 (8:35) 1:30 (10:05)

1:31 (11:36) 2:13 (13:49) 1:30 (15:19) 2:37 (17:56) 2:05 (20:01) 1:26 (21:27)

2:13 (23:40) 2:00 (25:40) 1:12 (26:52) 0:38 (27:30)

5. Gustav L. Holmberg FIF Hillerød Orientering 30:42 +6:40
2:08 (2:08) 1:33 (3:41) 1:58 (5:39) 2:24 (8:03) 1:43 (9:46) 1:34 (11:20)

1:40 (13:00) 1:59 (14:59) 2:00 (16:59) 2:38 (19:37) 3:08 (22:45) 1:12 (23:57)

2:28 (26:25) 2:03 (28:28) 1:35 (30:03) 0:39 (30:42)

6. Henrik Wibe Allerød OK 44:09 +20:07
1:44 (1:44) 1:35 (3:19) 2:41 (6:00) 2:55 (8:55) 2:25 (11:20) 1:41 (13:01)

2:22 (15:23) 2:52 (18:15) 4:19 (22:34) 3:32 (26:06) 6:14 (32:20) 3:04 (35:24)

3:20 (38:44) 2:57 (41:41) 1:37 (43:18) 0:51 (44:09)

7. Frederik Erskov Krogh OK Øst Birkerød 46:31 +22:29
1:16 (1:16) 1:25 (2:41) 2:11 (4:52) 3:09 (8:01) 3:14 (11:15) 2:04 (13:19)

3:48 (17:07) 4:52 (21:59) 3:51 (25:50) 5:44 (31:34) 4:40 (36:14) 1:48 (38:02)

4:04 (42:06) 2:00 (44:06) 1:42 (45:48) 0:43 (46:31)

Valdemar Marager Allerød OK Ej startet

H50 (30 / 36) Tid Efter
1. Tim Falck Weber Tisvilde Hegn OK 45:27

2:48 (2:48) 0:57 (3:45) 1:03 (4:48) 1:05 (5:53) 0:54 (6:47) 1:21 (8:08)

1:01 (9:09) 1:43 (10:52) 1:38 (12:30) 0:38 (13:08) 0:51 (13:59) 0:27 (14:26)

1:04 (15:30) 2:10 (17:40) 0:42 (18:22) 0:40 (19:02) 2:33 (21:35) 2:44 (24:19)

1:25 (25:44) 2:18 (28:02) 1:29 (29:31) 1:05 (30:36) 2:26 (33:02) 2:10 (35:12)

2:37 (37:49) 1:49 (39:38) 2:33 (42:11) 1:18 (43:29) 0:57 (44:26) 1:01 (45:27)

2. Rolf Valery Tisvilde Hegn OK 45:30 +0:03
2:56 (2:56) 1:05 (4:01) 1:23 (5:24) 0:59 (6:23) 1:03 (7:26) 0:56 (8:22)

0:59 (9:21) 1:28 (10:49) 1:56 (12:45) 0:38 (13:23) 0:48 (14:11) 0:25 (14:36)

0:53 (15:29) 2:13 (17:42) 0:43 (18:25) 0:40 (19:05) 2:43 (21:48) 2:04 (23:52)

1:18 (25:10) 1:52 (27:02) 2:08 (29:10) 2:50 (32:00) 1:12 (33:12) 2:09 (35:21)

2:36 (37:57) 1:43 (39:40) 2:27 (42:07) 1:21 (43:28) 0:56 (44:24) 1:06 (45:30)

3. Mogens Hagedorn Søllerød OK 45:43 +0:16
2:53 (2:53) 1:00 (3:53) 1:15 (5:08) 1:09 (6:17) 1:04 (7:21) 0:53 (8:14)

1:07 (9:21) 1:33 (10:54) 1:38 (12:32) 0:38 (13:10) 0:51 (14:01) 0:28 (14:29)

0:58 (15:27) 2:10 (17:37) 0:42 (18:19) 0:40 (18:59) 2:52 (21:51) 1:18 (23:09)

1:02 (24:11) 1:54 (26:05) 2:12 (28:17) 2:51 (31:08) 1:21 (32:29) 2:08 (34:37)

3:07 (37:44) 1:51 (39:35) 3:01 (42:36) 1:08 (43:44) 0:52 (44:36) 1:07 (45:43)
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4. Leif E. Larsen Tisvilde Hegn OK 45:45 +0:18
2:59 (2:59) 0:50 (3:49) 1:16 (5:05) 1:10 (6:15) 1:01 (7:16) 0:55 (8:11)

1:07 (9:18) 1:35 (10:53) 1:56 (12:49) 0:39 (13:28) 0:48 (14:16) 0:25 (14:41)

0:51 (15:32) 2:18 (17:50) 0:41 (18:31) 0:42 (19:13) 2:32 (21:45) 1:29 (23:14)

1:06 (24:20) 1:59 (26:19) 2:01 (28:20) 2:50 (31:10) 1:25 (32:35) 2:06 (34:41)

3:01 (37:42) 1:55 (39:37) 2:32 (42:09) 1:22 (43:31) 1:00 (44:31) 1:14 (45:45)

5. Jørgen Skaarup Ballerup OK 53:08 +7:41
2:15 (2:15) 1:09 (3:24) 1:29 (4:53) 2:26 (7:19) 1:17 (8:36) 1:00 (9:36)

1:10 (10:46) 2:16 (13:02) 1:52 (14:54) 0:43 (15:37) 0:52 (16:29) 0:28 (16:57)

0:57 (17:54) 2:37 (20:31) 0:48 (21:19) 0:49 (22:08) 2:49 (24:57) 1:41 (26:38)

1:39 (28:17) 2:12 (30:29) 2:16 (32:45) 2:52 (35:37) 1:35 (37:12) 2:27 (39:39)

3:32 (43:11) 2:15 (45:26) 3:07 (48:33) 1:51 (50:24) 1:19 (51:43) 1:25 (53:08)

6. Janne Brunstedt OK Roskilde 54:40 +9:13
2:23 (2:23) 1:05 (3:28) 1:31 (4:59) 1:20 (6:19) 1:04 (7:23) 1:03 (8:26)

1:06 (9:32) 2:22 (11:54) 2:04 (13:58) 0:47 (14:45) 1:05 (15:50) 0:34 (16:24)

0:55 (17:19) 2:51 (20:10) 0:50 (21:00) 1:02 (22:02) 3:48 (25:50) 1:50 (27:40)

1:18 (28:58) 2:09 (31:07) 2:23 (33:30) 3:27 (36:57) 1:48 (38:45) 2:32 (41:17)

3:40 (44:57) 2:26 (47:23) 2:56 (50:19) 1:41 (52:00) 1:16 (53:16) 1:24 (54:40)

7. Kim Find Andersen Søllerød OK 57:06 +11:39
2:57 (2:57) 1:06 (4:03) 1:31 (5:34) 0:54 (6:28) 1:03 (7:31) 0:58 (8:29)

1:06 (9:35) 2:10 (11:45) 2:09 (13:54) 0:45 (14:39) 0:56 (15:35) 0:38 (16:13)

0:56 (17:09) 2:59 (20:08) 0:53 (21:01) 0:54 (21:55) 3:42 (25:37) 4:44 (30:21)

1:48 (32:09) 2:35 (34:44) 2:02 (36:46) 1:09 (37:55) 2:33 (40:28) 3:14 (43:42)

3:56 (47:38) 2:13 (49:51) 3:12 (53:03) 1:46 (54:49) 1:03 (55:52) 1:14 (57:06)

8. Peter Sørensen PI-København 58:09 +12:42
2:34 (2:34) 0:59 (3:33) 1:34 (5:07) 1:09 (6:16) 1:02 (7:18) 0:59 (8:17)

1:10 (9:27) 2:22 (11:49) 2:18 (14:07) 0:46 (14:53) 0:54 (15:47) 0:33 (16:20)

1:03 (17:23) 3:14 (20:37) 1:02 (21:39) 0:43 (22:22) 5:48 (28:10) 1:24 (29:34)

1:08 (30:42) 2:24 (33:06) 2:19 (35:25) 5:26 (40:51) 1:24 (42:15) 2:24 (44:39)

3:03 (47:42) 2:15 (49:57) 3:25 (53:22) 1:37 (54:59) 1:18 (56:17) 1:52 (58:09)

9. Jakob Albahn Tisvilde Hegn OK 59:47 +14:20
3:15 (3:15) 0:53 (4:08) 1:32 (5:40) 1:03 (6:43) 1:00 (7:43) 1:04 (8:47)

1:16 (10:03) 2:27 (12:30) 2:10 (14:40) 0:45 (15:25) 0:53 (16:18) 0:29 (16:47)

0:53 (17:40) 2:44 (20:24) 0:50 (21:14) 0:50 (22:04) 3:34 (25:38) 3:32 (29:10)

2:15 (31:25) 2:40 (34:05) 1:33 (35:38) 2:23 (38:01) 2:33 (40:34) 3:17 (43:51)

3:43 (47:34) 4:34 (52:08) 3:27 (55:35) 1:45 (57:20) 1:11 (58:31) 1:16 (59:47)

10. Svend-Erik Jepsen Søllerød OK 59:52 +14:25
3:11 (3:11) 1:00 (4:11) 1:31 (5:42) 1:06 (6:48) 0:59 (7:47) 1:17 (9:04)

1:12 (10:16) 2:17 (12:33) 2:16 (14:49) 0:49 (15:38) 0:53 (16:31) 0:29 (17:00)

0:55 (17:55) 2:50 (20:45) 0:56 (21:41) 0:49 (22:30) 3:18 (25:48) 5:14 (31:02)

1:40 (32:42) 2:32 (35:14) 1:38 (36:52) 1:16 (38:08) 2:27 (40:35) 3:04 (43:39)

3:57 (47:36) 4:28 (52:04) 3:22 (55:26) 1:56 (57:22) 1:12 (58:34) 1:18 (59:52)

11. Ole Galle Tisvilde Hegn OK 1:01:53 +16:26
2:45 (2:45) 1:19 (4:04) 1:18 (5:22) 1:27 (6:49) 1:10 (7:59) 1:45 (9:44)

1:27 (11:11) 2:43 (13:54) 2:20 (16:14) 0:53 (17:07) 1:08 (18:15) 0:38 (18:53)

1:13 (20:06) 3:04 (23:10) 0:52 (24:02) 1:03 (25:05) 3:26 (28:31) 1:36 (30:07)

1:24 (31:31) 2:48 (34:19) 2:57 (37:16) 3:46 (41:02) 1:51 (42:53) 3:09 (46:02)

3:59 (50:01) 2:41 (52:42) 3:41 (56:23) 2:26 (58:49) 1:19 (1:00:08) 1:45 (1:01:53)

12. Carsten Hansen FIF Hillerød Orientering 1:03:55 +18:28
2:47 (2:47) 2:50 (5:37) 1:33 (7:10) 1:26 (8:36) 1:27 (10:03) 1:59 (12:02)

1:26 (13:28) 3:53 (17:21) 2:13 (19:34) 0:49 (20:23) 1:22 (21:45) 0:47 (22:32)

1:28 (24:00) 2:31 (26:31) 0:58 (27:29) 1:03 (28:32) 3:31 (32:03) 4:25 (36:28)

1:58 (38:26) 2:48 (41:14) 1:28 (42:42) 1:19 (44:01) 2:43 (46:44) 2:32 (49:16)

3:33 (52:49) 2:08 (54:57) 3:38 (58:35) 2:37 (1:01:12) 1:14 (1:02:26) 1:29 (1:03:55)

13. Jens Korsholm Farum OK 1:04:41 +19:14
2:36 (2:36) 1:26 (4:02) 1:16 (5:18) 1:21 (6:39) 1:12 (7:51) 1:38 (9:29)

1:27 (10:56) 2:34 (13:30) 2:37 (16:07) 0:48 (16:55) 1:10 (18:05) 0:33 (18:38)

1:05 (19:43) 2:50 (22:33) 1:13 (23:46) 0:50 (24:36) 3:52 (28:28) 3:02 (31:30)

1:20 (32:50) 2:42 (35:32) 2:34 (38:06) 4:57 (43:03) 2:43 (45:46) 4:09 (49:55)

3:50 (53:45) 2:42 (56:27) 3:32 (59:59) 1:54 (1:01:53) 1:16 (1:03:09) 1:32 (1:04:41)

14. Ole D. Jensen Tisvilde Hegn OK 1:05:03 +19:36
2:41 (2:41) 1:09 (3:50) 1:42 (5:32) 1:28 (7:00) 1:12 (8:12) 1:10 (9:22)

1:32 (10:54) 2:32 (13:26) 2:31 (15:57) 0:55 (16:52) 1:21 (18:13) 0:37 (18:50)

1:13 (20:03) 3:44 (23:47) 1:04 (24:51) 1:02 (25:53) 3:14 (29:07) 5:07 (34:14)

2:31 (36:45) 3:01 (39:46) 2:01 (41:47) 1:31 (43:18) 3:04 (46:22) 2:57 (49:19)

4:35 (53:54) 2:48 (56:42) 3:37 (1:00:19) 1:52 (1:02:11) 1:22 (1:03:33) 1:30 (1:05:03)

15. Jens Peter Gundorf OK Øst Birkerød 1:05:18 +19:51
2:31 (2:31) 1:28 (3:59) 1:11 (5:10) 1:22 (6:32) 1:29 (8:01) 1:49 (9:50)

1:15 (11:05) 2:15 (13:20) 2:21 (15:41) 0:48 (16:29) 1:09 (17:38) 0:37 (18:15)

1:30 (19:45) 2:39 (22:24) 1:13 (23:37) 0:52 (24:29) 4:36 (29:05) 4:04 (33:09)

2:17 (35:26) 3:02 (38:28) 2:59 (41:27) 5:01 (46:28) 1:44 (48:12) 2:52 (51:04)

3:35 (54:39) 2:32 (57:11) 3:12 (1:00:23) 2:09 (1:02:32) 1:13 (1:03:45) 1:33 (1:05:18)

16. Steen Stausholm Farum OK 1:07:41 +22:14
2:55 (2:55) 0:59 (3:54) 1:32 (5:26) 0:58 (6:24) 1:05 (7:29) 0:57 (8:26)

1:03 (9:29) 3:09 (12:38) 2:13 (14:51) 0:49 (15:40) 0:54 (16:34) 0:28 (17:02)

0:56 (17:58) 2:49 (20:47) 0:53 (21:40) 0:45 (22:25) 3:31 (25:56) 3:38 (29:34)

2:00 (31:34) 9:49 (41:23) 1:26 (42:49) 1:05 (43:54) 6:35 (50:29) 2:05 (52:34)

5:17 (57:51) 2:16 (1:00:07) 3:17 (1:03:24) 1:36 (1:05:00) 1:12 (1:06:12) 1:29 (1:07:41)

17. Gregers Jørgensen Ballerup OK 1:14:57 +29:30
2:22 (2:22) 4:23 (6:45) 1:29 (8:14) 1:37 (9:51) 1:29 (11:20) 2:21 (13:41)

1:25 (15:06) 2:09 (17:15) 2:24 (19:39) 0:52 (20:31) 1:08 (21:39) 1:07 (22:46)

1:12 (23:58) 2:42 (26:40) 0:53 (27:33) 1:04 (28:37) 3:24 (32:01) 6:29 (38:30)

1:27 (39:57) 2:50 (42:47) 2:58 (45:45) 4:27 (50:12) 3:35 (53:47) 3:07 (56:54)

4:39 (1:01:33) 2:57 (1:04:30) 4:29 (1:08:59) 2:57 (1:11:56) 1:29 (1:13:25) 1:32 (1:14:57)

18. Jens Bentsen OK Øst Birkerød 1:16:00 +30:33
2:32 (2:32) 1:20 (3:52) 1:44 (5:36) 1:16 (6:52) 1:11 (8:03) 1:15 (9:18)

1:24 (10:42) 2:55 (13:37) 2:15 (15:52) 1:06 (16:58) 1:05 (18:03) 0:32 (18:35)

1:12 (19:47) 2:40 (22:27) 1:08 (23:35) 0:51 (24:26) 7:42 (32:08) 4:45 (36:53)

1:53 (38:46) 2:39 (41:25) 2:16 (43:41) 1:34 (45:15) 2:42 (47:57) 3:01 (50:58)

7:48 (58:46) 6:26 (1:05:12) 3:55 (1:09:07) 2:53 (1:12:00) 2:14 (1:14:14) 1:46 (1:16:00)

19. Max Prang Fredensborg OK 1:22:00 +36:33
3:39 (3:39) 3:09 (6:48) 1:15 (8:03) 1:23 (9:26) 1:14 (10:40) 2:15 (12:55)

1:22 (14:17) 2:46 (17:03) 2:25 (19:28) 3:44 (23:12) 2:29 (25:41) 0:37 (26:18)

1:15 (27:33) 3:13 (30:46) 0:58 (31:44) 1:36 (33:20) 6:43 (40:03) 1:50 (41:53)

1:14 (43:07) 3:13 (46:20) 2:49 (49:09) 4:29 (53:38) 3:05 (56:43) 3:35 (1:00:18)

7:37 (1:07:55) 3:26 (1:11:21) 5:23 (1:16:44) 2:00 (1:18:44) 1:34 (1:20:18) 1:42 (1:22:00)

20. Niels Landsperg Tisvilde Hegn OK 1:25:06 +39:39
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3:35 (3:35) 3:22 (6:57) 1:14 (8:11) 1:11 (9:22) 3:15 (12:37) 1:51 (14:28)

1:22 (15:50) 2:32 (18:22) 2:16 (20:38) 0:45 (21:23) 1:18 (22:41) 0:43 (23:24)

1:08 (24:32) 3:14 (27:46) 1:02 (28:48) 1:03 (29:51) 9:57 (39:48) 3:40 (43:28)

5:02 (48:30) 3:06 (51:36) 3:59 (55:35) 1:31 (57:06) 3:39 (1:00:45) 3:25 (1:04:10)

6:20 (1:10:30) 5:10 (1:15:40) 4:23 (1:20:03) 1:58 (1:22:01) 1:22 (1:23:23) 1:43 (1:25:06)

21. Niels Hamborg Jensen OK Skærmen Værløse 1:28:35 +43:08
2:49 (2:49) 1:18 (4:07) 1:09 (5:16) 1:28 (6:44) 1:13 (7:57) 2:02 (9:59)

1:29 (11:28) 4:02 (15:30) 4:53 (20:23) 0:56 (21:19) 1:30 (22:49) 0:37 (23:26)

1:19 (24:45) 3:10 (27:55) 1:04 (28:59) 1:06 (30:05) 4:57 (35:02) 7:04 (42:06)

6:46 (48:52) 3:20 (52:12) 3:18 (55:30) 1:51 (57:21) 3:29 (1:00:50) 3:38 (1:04:28)

5:12 (1:09:40) 6:04 (1:15:44) 4:25 (1:20:09) 2:19 (1:22:28) 1:44 (1:24:12) 4:23 (1:28:35)

Finn Petersen OK Roskilde Fejlklip
4:15 (4:15) 1:40 (5:55) 1:31 (7:26) 1:44 (9:10) 1:44 (10:54) 2:20 (13:14)

1:35 (14:49) 2:54 (17:43) 2:28 (20:11) 0:55 (21:06) 1:30 (22:36) 0:44 (23:20)

1:29 (24:49) 3:03 (27:52) 0:55 (28:47) 1:12 (29:59) 10:03 (40:02) 3:42 (43:44)

1:23 (45:07) 3:07 (48:14) 3:11 (51:25) 10:23 (1:01:48) – (–) – (–)

– (–) – (–) – (–) – (–) – (1:14:19) 2:08 (1:16:27)

Henrik Albahn Tisvilde Hegn OK Fejlklip
3:23 (3:23) 1:09 (4:32) 0:55 (5:27) 1:18 (6:45) 1:08 (7:53) 2:11 (10:04)

1:06 (11:10) 2:01 (13:11) 1:54 (15:05) 0:47 (15:52) 0:48 (16:40) 0:27 (17:07)

0:55 (18:02) 2:32 (20:34) 0:47 (21:21) 0:45 (22:06) 3:37 (25:43) – (–)

– (29:33) 2:04 (31:37) 2:11 (33:48) 3:25 (37:13) 1:54 (39:07) 2:27 (41:34)

4:53 (46:27) 3:07 (49:34) 2:51 (52:25) 1:45 (54:10) 1:05 (55:15) 1:14 (56:29)

Kai Beck-Andersen Farum OK Fejlklip
2:55 (2:55) 1:14 (4:09) 3:09 (7:18) 1:34 (8:52) 8:11 (17:03) 2:40 (19:43)

1:22 (21:05) 3:25 (24:30) 3:18 (27:48) 0:52 (28:40) 1:28 (30:08) 0:51 (30:59)

1:29 (32:28) 3:35 (36:03) 1:34 (37:37) 1:02 (38:39) 5:52 (44:31) – (–)

– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)

– (50:23) 2:56 (53:19) 3:43 (57:02) 2:17 (59:19) 1:31 (1:00:50) 1:49 (1:02:39)

Lars Nielsen Søllerød OK Fejlklip
2:40 (2:40) 2:50 (5:30) 1:28 (6:58) 1:09 (8:07) 1:09 (9:16) 1:32 (10:48)

1:05 (11:53) 2:15 (14:08) 1:53 (16:01) 0:56 (16:57) 1:04 (18:01) 0:32 (18:33)

1:17 (19:50) 2:21 (22:11) 1:38 (23:49) 0:44 (24:33) – (–) – (–)

– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)

– (42:04) – (–) – (–) – (51:17) 1:34 (52:51) 1:27 (54:18)

Søren Sloth FIF Hillerød Orientering Fejlklip
2:25 (2:25) 1:02 (3:27) 1:34 (5:01) 2:22 (7:23) – (–) – (11:05)

1:11 (12:16) 2:04 (14:20) 1:56 (16:16) 0:45 (17:01) 0:54 (17:55) 0:30 (18:25)

1:00 (19:25) 2:28 (21:53) 6:29 (28:22) 1:19 (29:41) 3:56 (33:37) 3:32 (37:09)

1:29 (38:38) 2:37 (41:15) 1:23 (42:38) 1:10 (43:48) 2:16 (46:04) 3:18 (49:22)

3:23 (52:45) 2:09 (54:54) 3:30 (58:24) 1:40 (1:00:04) 1:16 (1:01:20) 1:59 (1:03:19)

Niels la Cour Bentzon Søllerød OK Udgået
2:57 (2:57) 1:30 (4:27) 1:07 (5:34) 4:42 (10:16) 1:41 (11:57) 2:29 (14:26)

1:20 (15:46) 2:32 (18:18) 2:44 (21:02) 1:00 (22:02) 1:14 (23:16) 0:47 (24:03)

2:14 (26:17) 3:29 (29:46) 1:08 (30:54) 1:29 (32:23) – (–) – (–)

– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)

– (–) – (–) – (–) – (–) – (–) – (–)

Jesper Kirkeskov Søllerød OK Ej startet
Peter Reinholdt Farum OK Ej startet
Sten Skytte Kirkegaard Tisvilde Hegn OK Ej startet


