Vigtige forhold ved sprintlgb

Gem evt. denne artikel med nedenstaende kortudsnit.
Som det er de fleste bekendt, er der nogle forskelle mellem skov- og sprintnormen.

Nogle er af mindre betydning.

Andre er meget vigtige og overtraedelse kan betyde diskvalifikation eller alt for langt udenomsvejvalg.

Det sidste kan en af klubbens medlemmer bekreefte, da vedkommende mistede en SM-guldmedalje i sprint.

Ved vores egne treeningslgb i by og park, dvs. hvad vi plejer at kalde sprintlgb, benyttes ofte kort, som kun delvist opfylder
sprintnormen Alligevel bar alle, som fairplay, falge de gaeldende sprintlgbsregler.

Baneleengder.
Ved vigtige sprintlgb, mesterskaber o.l. er den anfgrte banelaengde beregnet ud fra det mest ideelle vejvalg.

Ved almindelige sprintlgb, inkl. vores treeningslgb, vil baneleengden som oftest veere beregnet som den direkte laengde fra post til
post.

En anden vigtig ting ved O-lgb er at lsese postdefinitionen.
Ved skovlgb er det jo meget vigtigt at vide praecist, om man i postcirklen f.eks. skal se efter et hul eller et nzerliggende
grgftesammenlgb.

| sprint er det maske endnu vigtigere.

Enkelte definitioner er szerlig vigtige. Hvis man ikke ser efter, risikerer man at sta pa den forkerte side af et impassabelt hegn, haek
eller lign Maske kan man endda se posten, men man skal maske en lzengere omvej for at komme til posten.

Eksempler.

Post 31 ligger pa gstsiden af muren. Skal tages fra gst
Post 32 ligger pa vestsiden af muren. Skal tages fra vest
Post 33 Oppe pa trappe

Post 34 Neden for trappe

John Tripax

verdeekket areal
Lysegra = ==
Passage tilladt -\ @

Lukket port
Forbudt at passere
O O

Mur. Tyk sort streg |
Passage forbudt

Olivengrgn
Passage forbudt

Heek, buske o.l
Mgrkegrgn streg og flade.
‘ Passage forbudt




